
Paket-Nummer: 0017830  

Region:   Gesamt-Deutschland

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   15 - 80 Teilnehmer

Dauer:   3 Stunden

Mögliche Sprachen:   deutsch, englisch

Preis inkl. MwSt:   ab 95,00 € p.P.

Programm-Idee
Ihre M itarbeiter (oder Kunden) erleben sich selbst und ihre innere Leichtigkeit, indem sie in verblüffend kurzer Zeit das
Jonglieren mit 3 Bällen lernen. Ergänzt mit Tipps & Tricks zur "Kommunikation mit sich selbst" ein unvergesslicher Abend für alle.
Informativ. Interessant. Inspirierend. In vergnüglicher & seriöser Art präsentiert von Profi-Jongleur & Trainer Stephan Ehlers.
Abgerundet wird das Ganze mit einem 3-Gänge-Menü in weihnachtlich netter Atmosphäre. Jeder Teilnehmer kann drei
samtweiche Jonglierbälle behalten. Den Abschluss bildet eine faszinierende Leuchtball-Jonglage im Dunkeln. Kurzum: Eine tolle
Idee für ein höchst originelles Abend-Event!
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20 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.29 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 3.80 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.30 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 4.70 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 4.30 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 4.20 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 4.45 von 5 Sternen

Beschreibung
1. Begrüßungsgetränk (Wasser, alkoholfreie Cocktails, Obst, Früchte) und kleiner Imbiss bei der Ankunft der Teilnehmer (Dauer
ca. 30 M in.). 

2. Gehirntraining & gemeinsam Spaß haben (Dauer ca. 60 M in.), Weltrekordinhaber und Profi-Jongleur Stephan Ehlers weist in
die Geheimnisse der Wahrnehmung und des Jonglierens ein. Jeder Gast bekommt bei originellen Wurf- und Fangübungen ein
Gefühl für die innere Leichtigkeit. Viele werden beide Gehirnhälften erstmals SPÜREN. Zur "Kommunikation mit sich selbst"
bekommen die Teilnehmer einige wichtige Tipps & Tricks. Natürlich gibt es auch ein Weihnachtsgeschenk: jeder Teilnehmer
kann ein Profi-Jonglierball-Set (3 Bälle) in bester Qualität (90g, 51mm Durchmesser - je nach Verfügbarkeit kann der
Auftraggeber die Ballfarben auswählen) erwerben. Zusätzlich bekommen alle die Kurzanleitung "Jonglieren-lernen". Diese
präsentiert unterhaltsam 13 von 34 "REHORULI" Wurf- und Fangübungen, mit deren Hilfe man erfolgreich das Jonglieren mit drei
Bällen lernt. * Format: 7 cm x 14,8 cm (gefalzt) * Geöffnet: 34,2 cm x 14,8 cm * Papier:170g/qm Bilderdruck, glänzend * Druck: 4-
farbig. Insgesamt 56 lustige Illustrationen führen zur erfolgreichen 3-Ball-Jonglage.

3. Gemütliches Beisammensein bei einem leckeren 3- oder 4-Gänge-Menü (60 - 90 M in.). 
Während des Essens kleine Jonglier-Einlagen zum Thema Weihnachten & ZZZ (Ziel-Zeit-Zukunft) sowie Jonglier-Shows zu
Themen des Auftraggebers (z.B. Teamfähigkeit, Wettbewerb, Vertrieb, Konflikte, Chancen, Motivation). 

Jonglieren vereint nicht nur sanfte Bewegung mit bewusster Entspannung, sondern sorgt auch für einen direkt fühl- und
messbaren Zugang zur inneren Leichtigkeit. Durch einfache Wurf- und Fangübungen mit nur 1 oder 2 Bällen werden alle
Teilnehmer spüren, dass sich die anfängliche Unsicherheit Schritt für Schritt in Sicherheit verwandeln wird. Genau das
(Unsicherheit in Sicherheit verwandeln) ist – aus meiner Sicht – einer der Schlüsselqualifikationen der Zukunft für Chefs,
Führungskräfte und M itarbeiter. 

Enggesetzte Termine haben uns fest im Griff. Wir essen, lesen gleichzeitig Zeitung und können mit halbem Ohr noch das
Gespräch am Nebentisch verfolgen, während im Hintergrund die Nachrichten laufen. Das „Höher-Schneller-Weiter“ ist
mittlerweile zum normalen Tagesgeschäft geworden. Tägliche Grenzüberschreitung wird so zur Normalität. Fast jeder muss
täglich mit Ressourcen und Prioritäten jonglieren. Deshalb sollte jeder, der jonglieren muss, auch „richtig“ jonglieren lernen!
Konkret: Jonglieren mit drei Bällen. Jonglieren baut nebenbei Stress ab und macht auf eindrucksvolle Weise deutlich, dass der
richtige Ansatz einen befähigt, die Dinge in Bewegung zu halten. Im richtigen Tempo, nach Prioritäten, zum richtigen Zeitpunkt
werden Dinge losgelassen sowie Freiraum für Neues geschaffen. 

Täglich jonglieren wir mit vielen Informationen, Terminen und Aufgaben. Wichtiges muss von Unwichtigem unterschieden
werden. Jonglieren bedeutet, sich auf das Wesentliche zu konzentrieren. Darum eignet sich diese Fähigkeit bestens, zur
Konzentration zurückzufinden, Stress abzubauen und neue Energien freizusetzen.

Anbieter-Bewertungen

Leistungen inkl.

Auf Wunsch Recherche einer geeigneten Location für die Weihnachtsfeier
Alle Speisen und Getränke (Begrüßung, Getränke während des Jonglieren-Lernens)
Drei samtweiche Jonglierbälle für jeden Teilnehmer
Nutzung eines Tagungsraumes bzw. geeigneten Platzes für das Jonglieren-Lernen
Kurzanleitung "Jonglieren-lernen" für jeden Teilnehmer
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Zusatzleistungen

Buch "REHORULI - Jonglieren lernen mit Erfolgsgarantie"
(Paperback, 140 Seiten und 170 Illustrationen mit der Comicfigur JONGLORO, Verlag FQL, ISBN 3-8334-3131-8, Autor: Stephan Ehlers,
Preis im Buchhandel: 14,90 €) ab 15 Expl. = 11,00 €/ je Expl. ab 25 Expl. = 9,50 €/ je Expl. ab 45 Expl. = 8,50 €/ je Expl.
Preis: 9,50 € p.P. inkl. MwSt
Stabiler Geschenkkarton, weiß - passend für 3 Jonglierbälle
Preis: 2,50 € p.P.
Transparente Box (Plastik) für 3 Jonglierbälle
Preis: 1,50 € p.P.

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0017830

  Paket P-0017830

Event ohne Übernachtung

GGG – Genuss für Geist & Gaumen zur Weihnacht
GGG – Genuss für Geist & Gaumen zur Weihnachtsfeier

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsger icht Jena HRB 111632 
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 3 / 3

https://www.hirschfeld.de

	Programm-Idee
	Beschreibung
	Anbieter-Bewertungen
	Leistungen inkl.
	Zusatzleistungen

