
Paket-Nummer: 0021964  

Region:   33102 Paderborn

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   10 - 50 Teilnehmer

Dauer:   3 Tage

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

EZ-Preis inkl. MwSt:   ab 299,00 € p.P.

DZ-Preis inkl. MwSt:   ab 279,00 € p.P.

Programm-Idee
Bei diesem Betriebsausflug nach Paderborn bieten wir Ihnen alle 3 Facetten dieser archaischen Sportart. Ein unvergessliches
Wochenende auf einem der schönsten 3D-Parcours unter professioneller Führung mit 8 Jahren Erfahrung erwartet Sie und Ihr Team.
Wir laden Sie ein zu einer Zeitreise mit Natur- und Geschichtserlebnis, mentaler Entspannung und jagdlichem Schießen auf 1:1 3D
Tierziele. Mindestens 5-6 Stunden praktisches Schießen stehen auf dem Programm. Das Programm eignet sich für Firmengruppen,
Sportgruppen oder Freunde, die ein tolles Wochenende verbringen möchten. Es kann auch als Teambuildingseminar durchgeführt
werden, wobei der Trainer separat gebucht werden muss.
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 2.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 3.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 2.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 2.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 2.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 3.00 von 5 Sternen

Beschreibung
1. Tag: Freitag
Nach Ihrer Anreise heißen wir Sie willkommen im Hotel Campus Lounge, einem neuen 3* Superior Hotel in Paderborn. Ein Glas
Erdbeerprossecco ist die richtige Erfrischung nach Ihrer Fahrt. Beziehen Sie Ihr Zimmer, machen Sie eine Verschnaufpause.
Ab 19:30 laden wir Sie zum historisches Bogenevent ein (auf Wunsch gegen Zuzahlung auch an und in der Burg 29,00 € pro Person).
Dabei erklären wir die Geschichte des Bogens und den Einfluss auf unsere Evolution in den letzten 30.000 Jahren (Bilddateien und
Filme über Beamer, archäologische Exponate werden präsentiert). 
Danach erklären wir die Ausrüstung. Wir verfügen über ein Lager von stets mind. 100 Holzbögen für jedes Alter und jede Stärke,
auch für weniger sportliche Menschen zwischen 6 und 100 Jahren, da wir auch pädagogisch und therapeutisch mit Bogenschießen
arbeiten. 
Anschließend sehen wir eine Theoriedatei, um eine erste Vorstellung vom Bewegungsablauf zu bekommen und danach geht es in
die traditionelle Bogenbahn, um die ersten Schüsse zu machen. Dies mit verschiedenen Bogentypen aus der ganzen Welt und aus
unterschiedlichen Epochen. Natürlich werden dabei auch die Sicherheitsregeln im Vordergrund stehen. Die Strongbow Bar sorgt
dabei für die Getränke und unser Partner-Cateringservice für eine traditionelle Vesper.

2. Tag: Samstag
Nach einer erholsamen Nacht und einem kräftigen Frühstück geht es hinaus ins Gelände. Ab 11 Uhr geht es um die Verfeinerung der
Schießtechnik beim Mentaltraining und der Fehleranalyse (kann bei Regen auch indoor durchgeführt werden). Vor der Scheune des 3
ha großen Außengeländes schießen wir auf Entfernungen zwischen 8 und 15/20 m.
Bei gleichmäßigen Schussergebnissen probieren wir auch Weitschießen auf 50-150 m aus.
Folgende Übungen stehen zur Verfügung beim Schießen auf die Strohscheiben:
- Blindschießen (2er-Gruppen, sich Führenlassen, Vertrauen, Achtsamkeit, Loslassen)
- Konzentration an der Schusslinie – Zielorientierung durch Atmung und Gedankenstille
- Schießen auf ein gleiches Ziel von verschiedenen Positionen aus (Standpunkte ändern – Ziele erreichen)
- Schießen auf Ziele aus versch. Entfernungen, Risikoeinschätzung als Vorübung für den jagdlichen Nachmittag. Davor aber noch
Picknick unter den 4 Eichen 100-250 Jahre alten Naturdenkmälern oder in unserer Scheune.

Am Nachmittag geht es dann zum einmaligen Highlight Ihres Eventwochenendes, und zwar zum jagdlichen Bogenevent im 3D-Tier-
Jagdparcours im Wald. Wir tauchen in die archaische Welt des steinzeitlichen Bogenjägers ein. Als erstes werden die
Parcoursregeln erklärt, später wird dann in Stille jagdlich auf die 25 Ziele geschossen. Da Lautstärke auf der Jagd stört, gibt es bei
dem anschließenden Jagdturnier auf 3D-Tierscheiben Punkteabzug bei zu lautem Benehmen.
Gefährliche Tiere wie Bären und Wölfe müssen sicher im Blattbereich getroffen werden, sonst ist die ganze Gruppe gefährdet. Hier
ist das Team gefordert. 
Gewinne sind traditionelle/ historische Pfeile und Gutscheine für z.B. den Kletterpark im Buchenwald bei den Fischteichen in
Paderborn. Ein weiteres archaisches Highlight unserer Region. Die Gutscheine können dann am Sonntag eingelöst werden. EIN
WAHRES ABENTEUER! 
Sämtliche Bogenausrüstung kann man danach in unserem Fachgeschäft oder später in unserem Webshop erwerben.

Der Abend rundet sich dann an einem kräftigen westfälischen Buffet im Hotel ab, bei welchem Sie dann noch lebhaft den Tag
ausklingen lassen können.

3. Tag: Sonntag
Genießen Sie einen geruhsamen Morgen, bei schönem Wetter auf der Dachterrasse. Falls Sie noch nicht genug frische Luft
geschnuppert haben, bietet sich Paderborn mit seiner schönen Innenstadt oder auch eines der zahlreichen Umgebungsziele sicher
noch mal für einen Ausflug an. Fahren Sie mit Abenteuer und vielen Erlebnissen bepackt wieder nach Hause. Bis zum nächsten Mal !
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Wichtige Hinweise
Buchbar für Gruppen ab 10 Personen
Einzelgäste auf Anfrage zubuchbar.
Parkplätze für Busse sind kein Problem.

Leistungen inkl.

2 Übernachtungen inkl. Frühstück in 3* Superior Hotel unweit des Bogengeländes

Abendvesper am Freitag

Jagdliches Bogenevent im 3D-Tier-Jagdparcours im Wald

Zielorientierung durch Atmung und Gedankenstille

Schießen auf gleiches Ziel von verschiedenen Positionen

Historisches Bogenevent am Freitagabend

Abendessen im Hotel am Samstag

Schießen auf Ziele aus verschiedenen Entfernungen, Risikoeinschätzung als Vorübung für den jagdlichen
Nachmittag

Blindschießen in 2er-Gruppen

Konzentration an der Schusslinie

Kurs Mentaltraining und Fehleranalyse beim intuitiven Bogenschießen am Samstag

Picknick unter den 4 Eichen oder in der Scheune

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0021964
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