
Paket-Nummer: 0046150  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   ab 10 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1.5 Stunden

Mögliche Sprachen:   deutsch

Programm-Idee
Andreas Herz, Erfolgsautor, Unternehmer, Managementtrainer und Coach, gründet im Alter von 38 Jahren die Herz GmbH. Zwei
Monate später wird bei ihm Krebs im fortgeschrittenen Stadium diagnostiziert. Nach einem mehrjährigen Kampf gegen den Krebs
und Metastasen in unterschiedlichsten Körperregionen kämpft er sich zurück ins Leben, startet neu durch und beginnt ein Studium
am Institut seiner Heiligkeit, dem Dalai Lama, um in die Kräfte des eigenen Geistes eingeweiht zu werden. Der erfolgreiche
Unternehmer und Vize-Präsident der Wirtschaftskammer Steiermark bringt mit dem HERZResilienz®-Leadershiptraining ein neues
Konzept zur Bewältigung der täglichen Herausforderungen auf den Markt und wird zu einem führenden Experten im Aufbau und der
Entwicklung von Resilienz. Als Resilienz- und…
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
THEMEN

Resilienz2go – Vergiss Burnout und Stress

Wie die Kraft des eigenen Geistes Ihnen zu mentaler Stärke verhilft
Wie Sie sich mit Mentalkraft in allen beruflichen und persönlichen Bereichen zu Spitzenleistungen programmieren
Wie Sie mit Resilienz Unmögliches möglich und sich selbst zum Sieger machen

Der entschlüsselte Lebenskrisencode

Wie Sie aus Krisen lernen und davon profitieren können
Wie Krisen Ihnen durch eigene Energien und eigene Dynamik neue Möglichkeiten zur Weiterentwicklung aufzeigen
Wie Sie den Krisencode entschlüsseln und ihn zu Ihrem Vorteil nutzen

Erfolg & Glück – Sie haben es selbst in der Hand

Wie Sie Ihre persönlichen Erfolgsfaktoren erkennen und richtig einsetzen
Wie Sie Ihre persönliche Situation annehmen, den Ballast loslassen und so Ihr Glück finden
Wie Sie sich durch gelebte Begeisterung immer wieder neu motivieren

HERZResilienz®Leadership – Führen kann so einfach sein

Anbieter-Bewertungen
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können
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