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Event mit Ubernachtung :Lfizzhfﬂd

Feel Good - Yoga & Natur als Firmen-Event

Schlicht und auBergewohnlich zugleich - ein Firmen-Event, in dessen Fokus Spass, Bewegung,
Natur und jede Menge Leichtigkeit stehen. Die Aktivitaten...

Programm-ldee

Bei diesem Firmen-Event schaffen Sie einen idealen Ausgleich zum Alltag im Job und schaffen auf lockere Art und Weise ein Team-
Erlebnis fir Ihre Mitarbeiter. Wir gestalten ein Rahmenprogramm aus Bewegung, Natur und Entspannung - adaptierbar an jegliche
Konnensstufen. Die Bausteine des Gesamtprogramms konnen individuell zusammengestellt werden und bestehen aus Yoga,
Achtsamkeits- und Bewusstseinstrainings, Wandern als gemeinsames Naturerlebnis.

Paket-Nummer: 0049984

Region: Q Gesamt-Deutschland
Verfugbarkeit: - ganzjahrig

Teilnehmer: = 3 - 30 Teilnehmer

Dauer: O 2Tage

Mégliche Sprachen: & Deutsch, Englisch, Spanisch
Preis inkl. MwSt: @ ab 139,00 € p.P.
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Beschreibung

Das Programm wird ganz individuell nach lhren Wiinschen gestaltet und natirlich abhangig von den Gegebenheiten der Umgebung.
Wir bereichern Ihre Meetings um das entsprechende Rahmenprogramm, dessen Bestandteile Sie sich frei zusammen stellen konnen.
Bestehend aus:

- Yoga (fiur jeden adaptierbar)

- Entspannungs- und Achtsamkeitseinheiten

- Naturerlebnis mit Wandern, Laufen oder Radfahren

- Stand-Up Paddling (auf einem stillen Gewasser im der Umgebung)

Selbstverstandlich konnen Sie dies als reines Teambuildung oder Incentive buchen!
Das Rahmenprogramm ist individuell anpassbar, und das muss es auch sein, da die Bediirfnisse und natiirlichen Gegebenheiten einer
Umgebung stark variieren konnen. Aus diesem Grund ist es wichtig, das Programm vor der Buchung abzusprechen, damit wir den fiir

Sie perfekten Ablauf auf die Beine stellen konnen.

Wir suchen moderne Hotels mit personlichem Charme in unmittelbarer Nahe zur Natur. Das heiBt, dass Sie in kurzen Pausen schnell
neue Energie tanken konnen.

Sie haben bereits das passende Hotel, bendtigen nur noch das Rahmenprogramm? Kein Problem, wir kommen einfach vorbei.

Leistungen inkl.

e Konzeption, Organisation und Durchfuihrung
e Fachkundige Betreuung der Aktivitaten und des Programms

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen
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