
Paket-Nummer: 0053353  

Region:   07937 Zeulenroda

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   5 - 50 Teilnehmer

Dauer:   1 Stunde

Mögliche Sprachen:   deutsch

Preis inkl. MwSt:   ab 12,00 € p.P.

Programm-Idee
Bringen Sie Bewegung in Ihre Tagung. Mit der Aktivpausen verschaffen Sie Ihren Tagungen und Seminaren mehr Bewegung und
halten die Konzentration der Teilnehmer ,,aufrecht". Durch die Integration einfacher sportlicher Übungen in Ihre Veranstaltung,
tanken Sie neue Energie für den restlichen Tag.

Beschreibung
Indoor und Outdoor

Wählen Sie:
- Business-Yoga
- Bürostuhlakrobatik
- Aktiver Rücken
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Event ohne Übernachtung

Aktivpausen & Yoga
Bringen Sie mit verschiedenen Aktionen Bewegung in Ihre Tagung
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Anbieter-Bewertungen

Leistungen inkl.

Integration einfacher sportlicher Übungen in den Veranstaltungstag

Auflockerung des gesamten Körpers

Neue Energie für den restlichen Tag tanken

mit Trainer

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können
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