
Paket-Nummer: 0501818  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   1 - 1.000 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1.5 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Programm-Idee
Dr. med. Stefan Frädrich ist Coach, Trainer, Keynote Speaker, Autor, Arzt, Gründer und Unternehmer. Seit zwei Jahrzehnten
entwickelt er Seminare, Vorträge, Bücher und Programme für Erfolg, Business und Gesundheit. Er gründete die beliebte
Weiterbildungsplattform Greator, zuvor GEDANKENtanken, die u. a. den erfolgreichsten deutschen Speakingkanal auf YouTube
betreibt. Er schrieb 25 Bücher, darunter mehrere Best- und Longseller, erfand das beliebte Motivations-Maskottchen "Günter, der
innere Schweinehund" und ist Mitglied im Senat der Wirtschaft Deutschland e.V. & Senate of Economy Europe. Als preisgekrönter
professioneller Redner motiviert Stefan Frädrich jedes Jahr Tausende Seminar- und Vortragsteilnehmer. Sein Ziel: komplexe
Zusammenhänge verständlich, logisch und unterhaltsam machen und…
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
Erfolg: Ziele erreichen

Warum Ziele Quatsch sind
Wie wir sie trotzdem erreichen
Die Kraft der inneren Ausrichtung
Ziele-Kompass mit drei Nadeln
Sinn klären
Routinen aufbauen
Ziele erreichen
Fallen: Krisen, Chaos, Ablenkung
Das Flow-Prinzip nutzen
Flexibel steuern

Motivation: Koffein für die Seele

Günter, der innere Schweinehund
Automatismen hinterfragen
Komfortzonen verlassen
Ängste überwinden
Bremsen lösen
Wachstum
Sinn finden
Neue Wege gehen
Ziele erreichen

Chefsache: Prinzipien erfolgreicher Führung

Verantwortung leben
Mitarbeiterführung heute
Inspiration & Visionen schaffen
Treibstoff Vertrauen
Lebendige Projekte & Prozesse
Zukunftsmotor Change & Innovation
Vorbildfunktion Ethik
Ehrlichkeit & Kommunikation
Unternehmertum leben

Anbieter-Bewertungen
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Zusatzleistungen

Offenes Seminar
Preis: auf Anfrage!

Tagessatz
Preis: auf Anfrage!

Einzel-Coaching, 3 Stunden
Preis: auf Anfrage!

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können
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