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Bremse raus, aufrechter Gang rein!

Ernsthafte Unterhaltung - unterhaltsamer Ernst: Optimismus fur Zweifler und Zweifelhaftes fur
Pessimisten.

,Es ist absolut
verntinftig,
ein extremer

| Y Optimist zu sein.”

‘,.

Programm-Idee

Haben Sie auch genug von Schwarzmalern, Bremsern und Bedenkentragern? Sie wollen stattdessen furios in die Zukunft
starten? Dann gonnen Sie sich, lhren Mitarbeitern und lhren Kunden einen Crashkurs im positiven Quer- und Nachvornedenken!
Erleben Sie, wie befreiend es ist, optimistisch in die Zukunft zu schauen. Um dem pessimistischen und zynischen Zeitgeist die
Stirn zu bieten, muss man intellektuell robust sein. Matthias Heitmann verjagt den lahmenden Zeitgeist aus Kopfen und
Organisationen - nicht durch Tschakka und Chi-Chi, sondern mit guten Griinden fiir Optimismus. "Bremse raus, aufrechter Gang
rein!" gibt es als Vortrag, aber auch mit anschlieBender Diskussion. Egal in welchem Format - immer mit Format.

Paket-Nummer: 0512938

Region: Q Gesamt-Deutschland
Teilnehmer: F3 20 - 1.000 Teilnehmer
Verfiigbarkeit: ] ganzjahrig

Dauer: (O] 1.5 Stunden
Mégliche Sprachen: & Deutsch

Preis zzgl. MwSt: =] ab 690,00 € pauschal

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, RegierungsstraBe 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 1/ 3


https://www.hirschfeld.de

& paket P-0512938 q."

hirschfel
heide

Bremse raus, aufrechter Gang rein!

Ernsthafte Unterhaltung - unterhaltsamer Ernst: Optimismus fur Zweifler und Zweifelhaftes fur
Pessimisten.

Beschreibung

Tagtaglich passiert es: Voller Elan formulieren Menschen hohe Erwartungen an Gegenwart und Zukunft, an Mitmenschen und
an sich selbst. Doch dann sickern Zweifel und Pessimismus ein. Sie wirken wie Sand im Getriebe. Das kostet Energie und Zeit,
die fiir das Losen zentraler Probleme fehlen. Die Folge: Man verliert seine Ziele aus dem Blick und die Zuversicht aus dem Sinn.

Klettern Sie mal wieder gedanklich auf einen Baum und genieBen Sie die Aussicht.

Ich erleichtere Ihnen den Aufstieg, und ich garantiere: Sie werden die Welt anschlieBend nicht nur anders sehen, sie wird ihn
auch besser gefallen. Wer verstanden hat, wie der Zeitgeist tickt und wie er entlarvt wird, der kann kiinftig auf
Motivationstrainer verzichten.

Lassen Sie es nicht zu, dass der ldhmende Zeitgeist gewinnt!

Mit Tschakka und Chi-Chi lasst sich negatives Denken nicht vertreiben. Was hilft, sind ein Lacheln und gute Griinde fiir
Optimismus. Als Selbstbefreiungstrainer kann ich neue Perspektiven und Sichtweisen in fast jedem Themenbereich aufzeigen.

Anbieter-Bewertungen

3 abgegebene Bewertungen L2 2 8 & 4.94 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen
Volstandigkeit der Leistungen: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: LA 2 B & 5.00 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok 4.67 von 5 Sternen
Erwartungen erfult? * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Personliches Engagement: LA 2 B & 5.00 von 5 Sternen

Wichtige Hinweise

Das Vortragspaket wird laufend aktualisiert und kann branchenspezifisch wie auch auf lhr Event zugeschnitten werden.
Leistungen inkl.

e anschlieBende Diskussion und/oder Moderation
Ich interessiere mich fiir Feedback und Reaktionen auf meine Inhalte und stelle mich gerne der Diskussion auf Augenhohe.

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, RegierungsstraBe 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite2 /3


https://www.hirschfeld.de

& paket P-0512938 {'

hirschfel
heide

Bremse raus, aufrechter Gang rein!
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0512938

@ & %5 nttps/fwww hirschfeld.de

- ®
.
N—
hirschfeld®

Termin und Preis unverbindlich anfragen

Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*

Hier kibnnen Sie kostentos in
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