
Paket-Nummer: 0513987  

Region:   41564 Kaarst

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   4 - 12 Teilnehmer

Dauer:   4 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Preis inkl. MwSt:   ab 259,00 € p.P.

14 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.48 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.21 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.64 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 4.64 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 4.50 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 4.21 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 4.64 von 5 Sternen

Programm-Idee
Pferde sind von Natur aus wahre Meister der Körpersprache. Als Flucht- und Herdentiere erkennen sie Authentizität und
Handlungsfähigkeit sofort. Sie geben Ihnen ein ehrliches und konstruktives Feedback über Ihre kommunikativen Fähigkeiten und
Ihre Wirkung auf andere. Im Kontakt mit Pferden zählen Souveränität, Klarheit und Verbundenheit. Mit ihrem feinen Gespür für
„Schein“ und „Sein“ spiegeln die Pferde Ihnen unmittelbar und ehrlich, wo Ihre Stärken sind und was Sie noch verbessern können.
Wenn Sie sich sicherer und kompetenter im Umgang mit Ihren Mitarbeitern, Kunden und Partnern bewegen möchten, sind Sie bei
diesem außergewöhnlichen Coaching/Training genau richtig! Mit Pferden als sensible "Spiegel" verbessern Sie Ihre Ausstrahlung,
Präsenz und Überzeugungskraft. Erfahren Sie…

Beschreibung
Unser Alltag ist geprägt von ständigen Kontakten und Begegnungen mit anderen Menschen. Ob beruflich oder privat: Die Qualität
unserer Interaktion ist maßgeblich beeinflusst von der Art, wie wir auf andere wirken. 

Das Wissen um die eigene Ausstrahlung, das Erkennen persönlicher Verhalten/Muster und die Fähigkeit zu angemessener, klarer
Kommunikation helfen, sich selbst-(bewusst) zu positionieren.

Inhalte:
- Steigerung der Präsenz und Wahrnehmungsfähigkeit
- Entwickeln eines authentischen Auftretens mithilfe von Körpersprache und mentaler Einstellung
- Klarheit, gegenseitiger Respekt und bewusstes Handeln als Schlüssel für erfolgreiche Kommunikation
- gezielte Praxisübungen mit den Pferden zum direkten Erleben verschiedener Situationen in Beruf und Alltag 

Ziel und Nutzen:
In diesem Coaching reflektieren Sie mit den vierbeinigen Co-Trainern und den Coaches Ihr Verhalten, verbessern Ihre
Wahrnehmungsfähigkeit und erweitern Ihr Verständnis von kompetenter Führung. 
Im direkten Erleben steigern Sie Ihre Souveränität, Klarheit und mentale Stärke. Das direkte Feedback der Pferde gibt Ihnen
Sicherheit im Auftreten und zeigt Ihnen neue Wege der Kommunikation und Führung. Setzen Sie neue Energie frei und gewinnen
Selbstvertrauen in das was Sie tun. 
Stärken Sie Ihre Kommunikationsfähigkeit und verbessern Ihr Einfühlvermögen.
Stärken Sie Ihr Selbstvertrauen und gewinnen Energie für neue Aufgaben.

Anbieter-Bewertungen
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Event ohne Übernachtung

HorseDay - der besondere Teamtag
Genießen Sie als Seminar oder Teamevent in NRW ein lebendiges „etwas anderes“ Coaching mit 1
PS.
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Wichtige Hinweise
Die praktischen Übungen finden im Freien auf einem Reitplatz oder in der Reithalle statt. Tragen Sie daher bitte am Trainingstag
wetterfeste, robuste Freizeitkleidung und festes Schuhwerk.

Es wird nicht geritten! Die Übungen mit dem Pferd finden vom Boden aus statt.

Leistungen inkl.

Konzeption, Organisation und Durchführung

Trainer und Coach

Bereitstellung des benötigten Equipments

Übungen und Arbeiten mit Pferden

Pausenverpflegung
inkl. Kaffee/Tee, Softdrink, Snacks und Obst

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0513987

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder,
Beschreibungen, Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG
stellt diese Inhalte ausschließlich im Rahmen einer technischen Vermittlung dar und übernimmt keine Verantwortung für deren Richtigkeit, Vollständigkeit
oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei
Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir unverzüglich Auskunft über den Anbieter, der für die Inhalte verantwortlich ist.
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