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Seminar ohne Ubernachtung ::efizzhfl?ld

Kommunikationspartner Pferd

Authentisches Auftreten durch Coaching mit Pferden in der idyllischen Landschaft des Odenwaldes

Seminarbeschreibung

Coaching Kurs mit Pferden im idyllischen Luftkurort Wald-Michelbach. Auf der reprasentativen Anlage im Odenwald findet der
Kommunikationskurs mit Pferden statt. Nach einer theoretischen Einheit werden Aufgaben mit dem Pferd gestellt. Da die
Teilnehmer durch diese Tiere in einer fir sie vollig neuen, aufregenden Situation sind, kann ich durch ihre Art der Aufgabenldsung,
mehr jedoch noch durch die Reaktion der Pferde Riickschliisse auf die Art der Aufgabenbewaltigung ziehen.

Paket-Nummer: 0515350

Region: Q 69483 Wald-Michelbach
Teilnehmer: 2 2 - 6 Teilnehmer
Verfiigbarkeit: @  ganzjahrig

Dauer: ®  6Stunden

Mégliche Sprachen: &  Deutsch

Preis inkl. MwSt: @ ab 260,00 € p.P.
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Beschreibung

Authentizitat im Beruf durch Coaching mit Pferden

Oftmals stehen wir uns im beruflichen Leben selbst im Weg, indem wir uns mit anderen messen, gefallen wollen und dabei uns
selbst aus den Augen verlieren. Pferde jedoch sind der Spiegel unserer eigenen unverstellten Personlichkeit. Durch die Sensibilitat
und wertfreie Reaktion der Pferde wird authentisches Auftreten reflektiert und vermittelt. Bedingt durch moderne
Kommunikationsmittel ist dies gerade im Berufsleben geschwacht oder verfalscht.

Das von mir gefiihrte Personlichkeitstraining mit Pferden ist nicht nur fiir Menschen in leitenden Positionen geeignet, sondern und
gerade fur alle Berufsgruppen, in denen sich Menschen mit Menschen beschaftigen und weiterentwickeln mochten.

Nach einer theoretischen Einheit, in der die Kommunikationsweise der Pferde erlautert wird, werden im praktischen Teil Ubungen
mit den Pferden durchgefiihrt. Durch diese Aufgaben lassen sich Strukturen der Personlichkeit erkennen, analysieren und Defizite
besser sondieren und 6sen.

Ob Fiihrungsposition, Teamplayer oder Einzelkampfer - Sie werden Antworten auf z.B. folgende Fragen finden:
- bin ich konsequent

- wie reagiere ich in stressigen Situationen

- setze ich klare Grenzen

- kann ich fiihren/ motivieren

Die idyllische Landschaft des Odenwaldes sowie der Umgang mit den Tieren bilden das Rahmenprogramm eines eindrucksvollen und
pragenden Tages.

Auf Wunsch kann das Rahmenprogramm erweitert werden: Fahrt (ab Morlenbach) mit der Draisine zur Anlage in Wald-Michelbach,
Sommerrodelbahn sowie anschlieBendes Lagerfeuer mit selbst zubereiteter Bratwurst. Heidelberg und Michelstadt sind ca 45 km
entfernt.

Lernziele

Antworten auf Fragen wie:

- bin ich konsequent

- wie reagiere ich in stressigen Situationen
- setze ich klare Grenzen

- kann ich fiihren/ motivieren

Zielgruppe
Nicht nur fir Menschen in leitenden Positionen, sondern und gerade fur alle Berufsgruppen, in denen sich Menschen mit Menschen

beschaftigen und weiterentwickeln mochten.

Wichtige Hinweise

Reitkenntnisse sind nicht erforderlich. Bitte wetterfeste Kleidung sowie festes Schuhwerk tragen.

Leistungen inkl.

e (Coaching mit Pferden
inkl. fachkundiger Betreuung

e Ein Mittagssnack mit regionalen Produkten

Zusatzleistungen

e Draisinenfahrt ab Morlenbach zur Anlage in Wald-Michelbach
Preis: auf Anfrage inkl. MwSt

e Lagerfeuer mit selbst zubereiteter Bratwurst
Preis: auf Anfrage inkl. MwSt
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0515350

© & % httpsy/www hirschfeld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein
- .
:
\—'
L)
_ TOURISTIK - EVENT I i
Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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