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Teambuilding und Selbstvertrauen durch Impro

Methoden aus dem Impro-Theater konnen Empathie und Selbstvertrauen starken und eignen sich damit perfekt
als eigenstandige Mafnahme oder als Teil...

FERRY|IMPRO

Seminarbeschreibung

Mit Methoden aus dem Impro-Theater lassen sich Empathie und Selbstvertrauen ihrer Mitarbeiter steigern. Das kann zu mehr Spotaneitat, Kreativitat,
aber vor allem auch kurzfristig zu Motivation und Spal fiihren. Der Workshop beginnt mit einer kurzen Einfiihrung zum Impro-Theater an sich und den
wichtigen Grundregeln fir die folgenden Methoden. Dann gibt es ein paar Aufwarmubungen, bevor die zielgerichteten Methoden eingelibt und
angewandt werden. Den Abschluss des Workshops bildet eine Feedback-Runde, in der reflektiert werden soll, wie es den Teilnehmer*innen ergangen
ist und was sie fur sich in den Alltag mitnehmen konnen.

Paket-Nummer: 0516325

Region: Q Gesamt-Deutschland

Teilnehmer: a 5 - 15 Teilnehmer

Verfiigbarkeit: ] ganzjahrig

Dauer: O 4 Stunden

Magliche Sprachen: &  Deutsch

Preis zzgl. MwSt: (O] ab 1.400,00 € pauschal
Beschreibung

Wer wiinscht sich nicht mehr Spontaneitat fir seine Mitarbeiter oder mehr Empathie in seinem Team? Mit Methoden aus dem Impro-Theater trainiert
Ferry van Saalbach auf unterhaltsame Art genau diese Fahigkeiten in einem halbtagigen Workshop. Aber damit endet der Nutzen fiir Sie natiirlich noch
nicht, denn alle erlernten Methoden lassen sich bei Interesse auch perfekt in lhren Geschaftsalltag integrieren und weiterfiihren.

Lernziele

Empathie und Selbstvertrauen steigern , Gewichtung je nach Absprache und Problemstellung im Vorfeld

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft liber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Teambuilding und Selbstvertrauen durch Impro

Methoden aus dem Impro-Theater konnen Empathie und Selbstvertrauen starken und eignen sich damit perfekt
als eigenstandige MaBnahme oder als Teil...

Zielgruppe

Unternehmen mit Teams zwischen 5 und 15 Mitarbeiter*innen (je Workshop)

Wichtige Hinweise

Der Impro-Workshop wird insgesamt ca. 4 Stunden dauern und ist fir maximal 15 Teilnehmer ausgelegt.
Passende Raumlichkeiten sind vom Auftraggeber zur Verfiigung zu stellen.

An- und Abreisezeit sind im Workshop-Preis enthalten. Fahrt- und Ubernachtungskosten werden zzgl. berechnet.

Leistungen inkl.

e Vorbereitung auf Workshop & Durchfiihrung
Kurze Einflihrung in die moglichen Ziele eines Impro-Workshops | Verstehen der Ziele des Auftraggebers | Vorstellen moglicher Methoden fiir einen
Workshop bzw. Workshop-Tag | Erstellen und Abstimmen eines Programms fiir den Workshop bzw. Workshop-Tag

Zusatzleistungen

e Weiterer Workshop (4h) am selben Tag fiir anderes Team
Preis: 1.000,00 € pauschal zzgl. MwSt

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei anfordern
und offene Fragen klaren konnen
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Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
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