
Paket-Nummer: 0516333  

Region:   Mehrere Orte

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   5 - 15 Teilnehmer

Dauer:   1.5 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Preis zzgl. MwSt:   ab 39,00 € p.P.

Programm-Idee
Nach einem langen Arbeitstag bzw. einer Tagung o. ä. fällt es oft schwer abzuschalten und sich zu entspannen. Verschiedene Klänge
unterschiedlichster Instrumente sorgen für die Regeneration und Entspannung. Ganz nebenbei tanken Sie Ihre Energie wieder auf.

Beschreibung
Indoor & Outdoor können Kleingruppen bis zu 15 Personen bei einer Klangreise Platz finden. Die Geräusche der Natur (Bach, Vögel
etc.) erhöhen nochmal den Energiefluss, aber auch Indoor ist die Wirkung beruhigend und ausgleichend. Ideal nach langen Tagungen
oder Konferenzen.
Am Besten vor dem Schlafengehen.

Das Programm ist durchführbar mit 5 - 15 Personen. Der Preis von 39,- € p.P. (zzgl. MwSt.) bezieht sich auf eine Gruppe von 30
Personen, halbtags - auf Anfrage kalkulieren wir gerne andere Personenzahlen.

Wichtige Hinweise
- für psychisch & körperlich gesunde Teilnehmer
- alkohol- & drogenfreie Veranstaltung
- am besten am Abend wegen der beruhigenden Wirkung

Leistungen inkl.

Betreuung durch Klang-Therapeut/Multi-Instrumentalist

Instrumente wie Gong, Didgeridoo, Rassel, ...
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Event ohne Übernachtung

Klangreise / Klangmeditation
Entspannung // Work-Life-Balance // Meditation | Ideal als Abendprogramm nach einer Tagung
oder einem Arbeitstag - indoor & outdoor durchführbar!
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Zusatzleistungen

Matte, Decke, Mediationskissen
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0516333
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