
Paket-Nummer: 0517102  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   10 - 5.000 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1 Stunde

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Preis inkl. MwSt:   ab 4.000,00 € p.P.

Programm-Idee
Impulsvortrag im Rahmen einer Kundenveranstaltung oder auch Inhouse zur Motivation der Mitarbeiter. Transfer aus dem Profi-
Fußball ins Business zum Thema "Entwicklung von Personalvermögen". Wie kann ich die Ressourcen meiner Mitarbeiter aktivieren
und Potenziale entwickeln?

Beschreibung
Menschen sehnen sich nach Sicherheit, Stabilität und Wohlbefinden. Das Leben spielt da jedoch nicht immer mit und stellt einen
manchmal vor große Herausforderungen, die es zu meistern gilt.
Verluste, Niederlagen, Krisen, Konflikte, Enttäuschungen, Veränderungen, Hindernisse. Es gilt solche Widrigkeiten anzunehmen, sie
auszuhalten und auch überwinden zu können.
Eine elementare Fähigkeit in diesem Zusammenhang ist die mentale und emotionale Stabilität. Hierbei ist man keineswegs auf
einen Status Quo festgelegt. Man kann diese Fähigkeiten entwickeln, um sich für die belastenden Lebensphasen besser zu wappnen
und manchmal sogar gestärkt aus ihnen hervorzugehen.
Der Vortrag soll einen Einblick geben und Möglichkeiten aufzeigen, wie man mit solchen Belastungen von außen umgehen und
welche Tools man gezielt einsetzen kann.

  Paket P-0517102

Referent

Going Through Tough Times!
Impulsvortrag zum Thema Resilienz und innere Stabilität entwickeln

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 1 / 2

https://www.hirschfeld.de


Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0517102

  Paket P-0517102

Referent

Going Through Tough Times!
Impulsvortrag zum Thema Resilienz und innere Stabilität entwickeln

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 2 / 2

https://www.hirschfeld.de

	Programm-Idee
	Beschreibung

