
Paket-Nummer: 0517949  

Region:   Gesamt-Deutschland

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   2 - 20 Teilnehmer

Dauer:   3 Tage

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Preis zzgl. MwSt:   ab 5.369,00 € pauschal + Aufschlag p.P.

Programm-Idee
Viele Mitarbeiter und auch Führungskräfte haben Ängste und Zweifel. Fühlen sich Präsentationen oder Mitarbeitergesprächen nicht
gewachsen, sind gehemmt und kommen nicht in ihre Kraft. Ihre Stimme zittert, sie stocken im Redefluss, werden rot und die Knie
schlackern, sie können tagelang kaum schlafen. Ich helfe Ihnen und Ihren Mitarbeitern dabei, diese Ängste abzubauen und voller
Freude und Spaß ihrer Arbeit nachzugehen. Aus Abarbeiten werden wieder Mitarbeiter. Oft steckt hinter diesen Ängsten ein Mangel
an Selbstwert und Selbstliebe. Stück für Stück kommen Sie mit meiner Anleitung dahinter und wir lösen diese Ängste auf. Mein
Programm kann online sowie offline durchgeführt werden!

Beschreibung
Durch Arbeitsblätter und Zoommeetings kommen wir den Ängsten und alten Mustern auf die Spur und lösen sie Schritt für Schritt
auf! 
Ein erprobtes Programm weg von Zweifeln - hin zur Selbstliebe und Schlagfertigkeit.
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Spreng deine Ketten!
Herzlich lachend mit dir selbst verbunden - Selbstliebe- und Selbstwerttraining zur Steigerung
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☑ Die meisten Plattformen ■ Mobile Phone ☑ PC

■ Android ■ IOS ■ Windows

■ Linux ■ MacOS ☑ Zoom

■ MS Teams ■ Cisco WebEx ■ EventMobi

■ Google Meet ■ Hopin ■ Plazz

■ Wonder ■ Download notwendig ■ Download nicht notwendig

■ CO2 ausweisbar ■ CO2 Kompensation ☑ mit Moderator

■ ohne Moderator ■ eigener Moderator ■ kein Support

☑ mit Support ■ ohne Warenversand ■ mit Warenversand

■ niedriges Level ■ mittleres Level ■ hohes Level

☑ jeder für sich ☑ in Teams ☑ alle zusammen

6 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.72 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.17 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Technik

Service

Interaktion

Anbieter-Bewertungen

Wichtige Hinweise
Ich passe den zeitlichen Aufwand an Ihre Vorstellungen an. 
Angesetzt sind 6 Std. täglich.

Leistungen inkl.

Leistungen wie in der Beschreibung

Zusatzleistungen

Offline Treffen vor Ort
Ich komme gern in Ihr Haus.
Preis: auf Anfrage
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0517949
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