
Paket-Nummer: 0518302  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   ab 10 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1 Stunde

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Programm-Idee
Dr. Mark Weinert sorgt als klinischer Anästhesist dafür, dass die Menschen nicht mehr sprechen, und als Kommunikations-Experte,
dass die Menschen besser miteinander sprechen. Als Intensivmediziner und Notarzt ist er Spezialist für Krisen. Seine Mission ist es,
seinen Teilnehmern in seinen Workshops, Vorträgen und Büchern zu helfen, sich selbst und andere besser verstehen zu lernen, um
leichter gemeinsam Ziele zu erreichen. Ihm gelingt es auf brillante Weise, komplizierte Zusammenhänge einfach und mit Humor
darzustellen. Seine Arbeit ist geprägt durch den Blick über den Tellerrand, sowohl fachlich als auch geografisch. 2007 zog er mit
seiner Familie für drei Jahre nach Neuseeland und heute lebt er in München. Auf internationalen Kongressen schafft er es,
verschiedenste Mentalitäten und…

  Paket P-0518302

Referent

Mark Weinert
„Optimale Performance für Führungskräfte und Teams, speziell in der Krise“

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 1 / 3

https://www.hirschfeld.de


1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
Corona für Nichtmediziner

Die Verunsicherung ist groß. Wem soll man was glauben? Dr. med. Mark Weinert ist Oberarzt für Anästhesie und Intensivmedizin. Er
ist direkt vor Ort, an der Frontlinie der ersten und zweiten Welle.  

- Die Grundlagen verständlich und wissenschaftlich fundiert präsentiert
- Die Fakten anschaulich, klar und präzise dargestellt.
- Was wir wissen, was wir nicht wissen. Ohne Zeigefinger und ohne wirre Theorien

"Der 1-Minuten-Arzt" - Kommunikation auf den Punkt gebracht!

- Wie Sie innerhalb kürzester Zeit eine vertrauensvolle Beziehung aufbauen
- Erfahren Sie, wie Sie Ihre eigenen Stärken, Ihre persönliche Motivation und Ihr Verhalten unter Druck erkennen und bewusst
beeinflussen
- Wie Sie Ihr Gegenüber so motivieren, dass Ihre Nachricht bei ihm ankommt

“Soft Skills“ sind Essential Skills!

- Ohne "Soft Skills" ist alles Wissen nutzlos
- Nur wer andere von seinen Ideen überzeugen und mitnehmen kann, kann auf Dauer erfolgreich sein
- Wie Sie schnell Rapport aufbauen und dauerhaft halten

 Die Kraft der Körpersprache 

- Wie Sie die Signale anderer entschlüsseln, um zu verstehen, wie sie ticken
- Wie Sie Ihre Botschaft mit der richtigen Wirkung platzieren
- Wie Sie bewusst Ihre Körpersprache nutzen, um eine positive Beziehung zu schaffen 

"Wenn ich den schon sehe, kommt mir die Galle hoch!" - Konflikte managen

- Wie Sie Konflikte reduzieren, indem Sie schon bei den ersten Anzeichen erkennen, was Sie und Ihr Gegenüber wieder ins
Gleichgewicht bringt 
- Wie Sie unterschiedliche Stärken erkennen und für das gemeinsame Ziel nutzen
- Wie Sie eine Kultur des Vertrauens und des offenen Miteinanders zum Wohle aller schaffen

Kabine wir haben Druckabfall, Burnout Prophylaxe für High Performer

- Als High Performer Stress nutzen, um zu leuchten, statt ausbrennen
- Risiken für Burnout erkennen und verhindern
- Wie bleibe ich resilient und leistungsfähig 

Wut macht dumm! Cool bleiben, wenn es drauf ankommt

- Wie Sie auch in größtem Stress einen klaren Kopf behalten
- Wie Sie sich zwanzig IQ-Punkte zurückholen
- Wie Sie Ihre Gefühle im Griff behalten, um emotional besser und klüger entscheiden zu können

Anbieter-Bewertungen
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0518302

  Paket P-0518302

Referent

Mark Weinert
„Optimale Performance für Führungskräfte und Teams, speziell in der Krise“

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 3 / 3

https://www.hirschfeld.de

	Programm-Idee
	Beschreibung
	Anbieter-Bewertungen

