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Corporate Defense

Dafur stehen wir: Teamevent mit Sinn - Wir geben unsere Expertise an euch weiter, damit wir alle zusammen
sicherer im Alltag unterwegs sind.
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Wir sind Trainer mit Leidenschaft

Portrait

Dafiir stehen wir: Teamevent mit Sinn - Wir geben unsere Expertise an euch weiter, damit wir alle zusammen sicherer im Alltag unterwegs sind.
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Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom

jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft liber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Dafiir stehen wir: Teamevent mit Sinn - Wir geben unsere Expertise an euch weiter, damit wir alle zusammen
sicherer im Alltag unterwegs sind.

Unsere Story

Uber Selbstverteidigung:

Wir von Corporate Defense sind spezialisiert auf die Anforderungen von “Alltagsmenschen” und eure alltagliche Situationen.

Denn unserer Erfahrung nach bringt ein doppelter Round-House Kick die wenigsten Menschen in Gefahrensituationen weiter - nice to have, wenn du es
kannst, jedoch nur schwer umzusetzen und nicht praxisnah.

Daher vermitteln wir euch in unserem Kurs in nur wenigen Stunden effektive und praxisnahe Skills.

Uber uns:

Wir sind erfahrene Kampfsportler und Trainer mit Leidenschaft: Zusammen haben wir iiber 40 Jahre Erfahrung an Kampfsport- und Kampfkunst-Erfahrung.
AuBerdem bringen wir zusammen 24 Jahre Trainererfahrung aus unserem eigenen Kampfsportverein mit.

Unser Praxiswissen haben wir um Trainer-C-Lizenzen vom Olympischen Sportbund mit fundiertem Fachwissen erweitert.

Diese Kombination macht uns zu ausgezeichneten Trainern und Lehrern.

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
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