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Event ohne Ubernachtung :Lrificehfew

Teambuilding - intuitiv malen.

Du bist auf der Suche nach einem auBergewohnlichen Team-Event oder Offsite? Bei uns wird es
bunt!

Programm-ldee

Als Team oder Unternehmen gemeinsam malen. Aber nicht wie sonst nach einer Vorgabe und fertigem Motiv. Nein, in diesem
Workshop wird eure eigene Kreativitat gefordert und gefordert! ?? Wie ware es einfach mal frei drauf los zu malen? Eine riesige
Farbauswahl wartet auf euch. Wir malen nicht nur mit Pinseln sondern auch mit den Handen und weiteren Materialien. Es ist ein
Erlebnis! Friher haben wir doch alle gerne gemalt und waren stolz darauf was wir geschaffen haben. Als Erwachsene sieht das bei
vielen anders aus. Das Vertrauen in die eigene Kreativitat ist oft angeschlagen oder sogar verloren gegangen. Das andern wir in
diesem Workshop! Mit viel SpaB und Leichtigkeit wird mit Farben gespielt und dabei die eigene Kreativitat entdeckt. Dabei lernen
alle sehr viel uber sich...

Paket-Nummer: 0520230

Region: Q@  Mehrere Orte

Verfiigbarkeit: @  ganzjdhrig

Teilnehmer: — 5 - 50 Teilnehmer

Dauer: ® 3 Stunden

Mogliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch

Preis zzgl. MwSt: @ ab 580,00 € pauschal + Aufschlag p.P.
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Teambuilding - intuitiv malen.

Du bist auf der Suche nach einem auBergewohnlichen Team-Event oder Offsite? Bei uns wird es
bunt!

Beschreibung

In einem Vorbereitungsgesprach besprechen wir die Ziele des Workshops, den Ablauf und eventuelle Erweiterungen.
Gerne gehen wir auf Unternehmens- oder Team-Ziele ein.

Was passiert im Workshop?
Kreativitat ist eine der wichtigsten Ressourcen des Menschen. Wie kdnnen wir unsere eigene Kreativitat fordern? Und was steckt
Uberhaupt in mir?

Ablauf:
Los geht es mit Auflockerungsiibungen und einer Maliibung, die die Teilnehmer in kreative Stimmung bringt.

Das besondere an diesem Workshop ist das freie Malen. Es gibt kein vorgegebenes Bild das gemalt werden soll. So entféllt der
Erfolgsdruck und die Teilnehmer konnen sich fallen lassen und frei mit der Farbe experimentieren. Doch wie geht man mit so viel
Freiheit um?

Spannende Erkenntnisse erwarten euch in diesem Workshop: Denn mit kleinen Aufgaben bringen wir die Teilnehmer in
unvorhergesehene Situationen. Wie werden sie diese kreativ l6sen?

Alles erlebte besprechen wir am Ende in einer Reflexions-Runde. Neue Erkenntnisse zur Zusammenarbeit, Respekt und tber die
eigene Kreativitat werden geteilt.
Dieser Austausch ist jedes Mal sehr besonders.

Nach dem Workshop senden wir auf Wunsch unsere Beobachtungen zu, womit hatte das Team Probleme? Was war herausfordernd?
Was waren die Learnings der Teilnehmer*innen. Diese sind nicht personenbezogen.

Je nach Setting, Dauer und Wunsch kann unser Workshop als Hauptevent oder als Programmbaustein in Teamevents und -trainings
durchgefiihrt werden. Ebenfalls bieten wir Erweiterungen wie Yoga, Entspannungsiibungen, Tai-Chi und Weiteres an.

Dieser Workshop fordert:
Teambuilding

Kollaboration
Selbstverstandnis & Teamverstandnis
Konfliktmanagement
Losungskompetenz
Offenheit fur Veranderung
Entscheidungsfahigkeit
Gegenseitige Wertschatzung
Achtsamkeit

Intuition

Wichtige Hinweise
Sprachen:
Deutsch oder Englisch

Location:
Auf Wunsch organisieren wir auch einen passenden Raum an einem Ort Ihrer Wahl.
Workshops sind deutschlandweit durchfiihrbar. Bei groBeren Entfernungen von Koln, Anfahrtskosten auf Anfrage.

Leistungen inkl.

e Vorbereitungsgesprach
e Workshop-Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbereitung

e Material
Farben, Pinsel, Leinwénde, Papier, Stifte, Schutzkittel

e Abdeckmaterial fur Boden und Tische
e Durchfiihrung der Veranstaltung bei lhnen
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Teambuilding - intuitiv malen.

Du bist auf der Suche nach einem auBergewohnlichen Team-Event oder Offsite? Bei uns wird es
bunt!

Zusatzleistungen

e professionelle Fotos und Videos
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0520230
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Gehen Sie zu www. hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen®
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