
Paket-Nummer: 0521493  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   1 - 1.000 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1.5 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Programm-Idee
Kris Lenart, Speaker, Coach, Trainer sowie Lehrbeauftragter der europäischen Akademie, ist ein Experte für
Persönlichkeitsentwicklung. Er steht für Wachstum und wo immer Kris auftaucht, beginnen Menschen und Unternehmen zu
wachsen. Seit über 20 Jahren coacht er Promis aus Wirtschaft, Film, Sport und Medizin. Auf über 588 Bühnen, in mehr als 25
Ländern dieser Welt bewegte er über 112.000 Menschen, in ihr volles Potenzial zu kommen. Zu seinen Kunden zählen sowohl
namhafte klein und mittelständische Unternehmen als auch internationale Konzerne. Energiegeladen und mit vollem Humor
verzaubert Kris die Zuhörer:innen, in eine neue mentale Welt einzutauchen. Damit sprengt Kris alle mentalen Limitierungen und
mobilisiert die Kraft der Herzen zum Erfolg. Leichtigkeit ist hier garantiert.
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
THEMEN

Happiness MIND
Von der Schwere zur Leichtigkeit 

Wie Du negative Glaubenssätze auflöst und alle Limitierungen sprengst.
Wie psychologisch logotherapeutische Grundlagen als Erfolgsfaktor dienen.
Wie die innere Haltung zum andauernden Stimmungs-Booster wird.

Happiness YOU
Von der Selbstkritik zur starken Persönlichkeit

Wie Du die ständige Selbstkritik stoppst und in Deine Superhelden-Identität gehst.
Wie Du mit Leichtigkeit Deinen Spitzenzustand dauerhaft aufrechterhältst.
Wie Deine Identität zur Grundlage für herausfordernde Situationen wird.

Happiness LIFE
Von der Unzufriedenheit zur Begeisterung

Wie Du Dich Deiner einzigartigen Fähigkeit bewusst wirst.
Wie Du Deine PS auf die Straße bringst und Menschen tief im Herzen berührst.
Wie Du ungeahnte Energien auslöst und die Welt nachhaltig veränderst.

Anbieter-Bewertungen
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0521493

  Paket P-0521493

Referent

Kris Lenart
"HAPPINESS MIND - Mit Freude zum Erfolg"

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 
Dies ist eine Programm-Idee und kein verbindliches Angebot. Seite 3 / 3

https://www.hirschfeld.de

	Programm-Idee
	Beschreibung
	Anbieter-Bewertungen

