
Paket-Nummer: 0521531  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   1 - 1.000 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1.5 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Programm-Idee
Maria Höfl-Riesch zählt zu den herausragendsten Skirennläuferinnen der Welt mit einer beeindruckenden Bilanz: drei Goldmedaillen
und eine Silbermedaille bei den Olympischen Spielen, zwei Weltmeistertitel, vier WM-Bronzemedaillen, der Titel der
Gesamtweltcup-Siegerin und insgesamt 27 Weltcup-Siege. Schon im Alter von drei Jahren stand sie zum ersten Mal auf Skiern, mit
16 Jahren wurde sie zur Ski-Profisportlerin und debütierte 2001 im Weltcup. Ihre natürliche Art, gepaart mit Fleiß, Ehrlichkeit und
Zuverlässigkeit, macht Maria Höfl-Riesch nicht nur bei Familie und Freunden beliebt, sondern auch bei namhaften Unternehmen wie
Hapag-Lloyd Cruises, Sportalm, Head, Audi und Hublot, die sie als Markenbotschafterin schätzen. Nach dem Ende ihrer
beeindruckenden Karriere bleibt Maria dem Skisport…
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1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.67 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Beschreibung
THEMEN

Projekt Gold - Der Weg an die Weltspitze 

Wie Sie immer Ihr Ziel vor Augen haben und ungeahnte Energien freisetzen
Wie Sie mit speziellen Techniken mentale Stärke erlangen
Wie Sie sich ein Umfeld für Spitzenleistung schaffen
Wie Sie die Erfolgstugenden des Spitzensports für Ihr Business nutzen
Wie Sie die Fähigkeiten des Teams mit den Individualleistungen des Einzelnen optimal kombinieren und Spitzenleistung erzielen 
Wie Sie aus Rückschlägen gestärkt hervorgehen und Ihre Leistung steigern
Wie Sie unter Stress und Druck optimal funktionieren & Ihre Ziele erreichen

Fit für Höchstleistung - Der gesunde Weg zum Erfolg

Wie Sie Ihr Fitnessprogramm in den Businessalltag integrieren, Resilienz aufbauen und so Spitzenleistung erzielen
Wie Sie mit täglichen Ritualen Stress in Energie wandeln und Ihre Fitness steigern und erhalten
Welche Nahrungsmittel Power geben und Ihr Energielevel maßgeblich erhöhen 
Wie Sie mit den richtigen Übungen und Maßnahmen Ihren Körper nachhaltig fit, gesund & beweglich halten

Weitere Themen: 
Spitzenleistung ist kein Zufall - Der Weg zum Weltcup-Sieger

Anbieter-Bewertungen
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0521531
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