
Firmensitz:   60438 Frankfurt am Main

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Französisch

Anbieter seit:   2022

Anzahl Bewertungen: ⭐  1

Portrait
Ziel st es Menschen dabei zu helfen einfach gesünder zu werden, durch die Entwicklung von Stärken und Ressourcen in Körper und Geist. Gesunde
Bewegung und Förderung von Resilienz

  Paket P-0522152

Anbieter-Profil

einfach gesünder - Tai Chi bewegt
Ziel st es Menschen dabei zu helfen einfach gesünder zu werden, durch die Entwicklung von Stärken und
Ressourcen in Körper und Geist. Gesunde Bewegung…
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Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung:  Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschließlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und übernimmt keine Verantwortung für deren Richtigkeit, Vollständigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverzüglich Auskunft über den Anbieter, der für die Inhalte verantwortlich ist.

https://www.hirschfeld.de


1 abgegebene Bewertungen ★ ★ ★ ★ ★ 4.83 von 5 Sternen

Preis/Leistungsverhältnis: ★ ★ ★ ★ ★ 4.00 von 5 Sternen

Vollständigkeit der Leistungen: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Freundlichkeit des Personals: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Zutreffen der Beschreibung: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Erwartungen erfüllt? ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Persönliches Engagement: ★ ★ ★ ★ ★ 5.00 von 5 Sternen

Unsere Story
Seit 2016 ist es das Ziel von "einfach gesünder" Menschen dabei zu helfen einfach gesünder zu werden, durch die Entwicklung von Stärken und Ressourcen
in Körper und Geist. 
Dies spiegelt sich in den Angeboten zu einem gesunden Körper an. Mit Tai Chi und Qigong können gesunde, kraftvolle und energetisierende Übungen
erlernt werden.
Sowie Angebote für eine gesunde Psyche. Die Resilienz wird gefördert und damit können die Herausforderungen des Lebens bessesr beantwortet werden.
Viele der Angebote sind durch die Zentrale Prüfstelle Prävention nach § 20 zertifiziert.

Unsere Angebote führen wir online oder direkt bei Ihnen vor Ort durch (Großraum Frankfurt am Main; bundesweit nach Absprache).

Unsere betriebliche Gesundheitsförderung sind im Handlungsfeld Stressbewältigung und Entspannung angesieldet.
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