
Paket-Nummer: 0522216  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   4 - 500 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   1 Tag

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Programm-Idee
Teamevents Seminare Vorträge / Interviews Coaching

Beschreibung
In einer Familie mit 15 Geschwistern aufzuwachsen, war ein ständiger Lernprozess. Auf meiner beharrlichen Suche nach
ganzheitlicher Freude wurde ich zur Tour meines Lebens inspiriert – und ganz praktisch zu einer herausfordernden Radreise nach
Transsilvanien, zu meinen familiären Wurzeln: Ein Projekt, von dem ich lange nur geträumt hatte … 
Dankbar und erfüllt kann ich heute bestätigen, was die Glücksforschung herausgefunden hat: Jeder kann Flow erleben!
Mit dem Abschluss der Radreise erschien mein Buch mit dem Titel :Tour de Flow- die Reise meines Lebens von der Krise ins Glück!
Durch meine bewegte Geschichte und die Erfahrungsschätze als Mensch, Sportpädagoge, Coach und MTB-Guide (IHK) ist es mir ein
Bedürfnis geworden Menschen auf ihrem Weg hin zu mehr Freiheit, Leichtigkeit und Erfolg zu begleiten.
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Leistungen inkl.

Flow Workshop Seminarraum

(E)MTB Tour
Organisation, Anleitung und Führung

Multimediavortrag-Tour de Flow
abwechslungsreicher und tiefsinniger Vortrag mit einzigartigen Reisebildern, anschaulichen Grafiken und Videoclips. Dauer ca. 90 min.

Zusatzleistungen

Reflexion
Reflexion und Ableitung für den Arbeitsalltag
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können
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