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Event ohne Ubernachtung :Lfizzhfdd

Teamevent - Waldbaden

Als Teamevent ist das Waldbaden sehr beliebt. Sie konnen gemeinsam frische Energie tanken und
Stress abbauen. Der Aufenthalt im Wald starkt das...

Programm-ldee

Gerne erstelle ich lhnen ein individuelles Programm.

Paket-Nummer: 0522324

Region: Q 15566 Schoneiche bei Berlin
Verfiigbarkeit: @  ganzjihrig
Teilnehmer: . 2 - 6 Teilnehmer
Dauer: ® 3 Stunden
Magliche Sprachen: &  Deutsch
Beschreibung

RegelmaBige Aufenthalte im Wald bewirken eine Verbesserung der Resilienz und mehr Gelassenheit im Alltag. Die Teilnehmenden
erhalten nach dem Kurs ein Handout mit verschiedenen Ubungen, die sie selbstandig durchfiihren kénnen. AuBerdem bekommen sie
Bilder vom Event und ein Mandala to go.

Kommunikation
Freude
Leichtigkeit
Teambuilding
Erholung
Entspannung
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Event ohne Ubernachtung :i;isdzthld

Teamevent - Waldbaden

Als Teamevent ist das Waldbaden sehr beliebt. Sie konnen gemeinsam frische Energie tanken und
Stress abbauen. Der Aufenthalt im Wald starkt das...

Wichtige Hinweise

jede/r geht eigenverantwortlich in den Wald

Leistungen inkl.

e Waldbaden - Teamevent
Vorbesprechung 3 Stunden Teamevent AB 10 Teilnehmenden handout, Bildern & Geschenke Nachbereitung

Zusatzleistungen

e individueller Veranstaltungsort
Gelandebegehung des gewiinschten Ortes
Preis: auf Anfrage

e GroBRveranstaltung
Organisation weiterer Dozentinnen
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen
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TOURISTIK - EVENT I

Hier kibnnen Sie kostenlos in
unverbindiches Aggebot

Tormin und Prels unverbindiich anfragen

Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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