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Event mit Ubernachtung :Lfizzhft?ld

Workation im Weinberg

Fir Projekt Teams, die in Ruhe in einer anderen Umgebung arbeiten mochten. Fur Fuhrungskrafte,
die sich in der Natur entspannen und neue Ideen...

]
[

Programm-ldee

- regelmaRige Entspannungsmomente: Morgenroutine mit Qi Gong, Atempausen, Achtsamkeitsiibungen im Weinberg,
Abendentspannung mit Meditation oder Autogenem Training leichte Entspannungsiibungen fir den Alltag - kulinarische
Netzwerkevents: Weinverkostung, Picknick im Weinberg, meditative Arbeit im Weinberg - morgens Arbeit am eigenen Business im
Griinen oder wie im co-working Space

Paket-Nummer: 0522523

Region: Q@  Mecklenburg-Vorpommern
Verfugbarkeit: ] August - Oktober
Teilnehmer: &  1-10 Teilnehmer

Dauer: O 4Tage

Mégliche Sprachen: &  Deutsch

EZ-Preis zzgl. MwSt: @ ab 895,00 € p.P.
DZ-Preis zzgl. MwSt: @ ab 1.495,00 € p.P.
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Workation im Weinberg

Fir Projekt Teams, die in Ruhe in einer anderen Umgebung arbeiten mochten. Fur Fuhrungskrafte,
die sich in der Natur entspannen und neue Ideen...

Leistungen inkl.

e Entspannung, Arbeit und Netzwerken
Willkommens Dinner und Kennenlernen alkoholfreie HeiB- und Kaltgetranke am Vormittag Mittagessen oder Picknick im Weinberg
Weinverkostung mit Fingerfood Arbeiten im Weinberg regelmaBige praktische Entspannungsmethoden Achtsamkeitstraining Netzwerk-
und Kooperationsmdglichkeiten Teambuilding

Zusatzleistungen

o Unterkunft und Anreise

3x Ubernachtung im EZ mit Friihstiick individuell: Anreise Getrinke auBerhalb der Vormittagspauschale Abendessen und Getrénke am 3.
Abend Extrakosten

Preis: 115,00 € p.P. inkl. MwSt

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0522523

@ & %5 hitps//wwwhirscheld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein
- . unverbindiches Aggebot
anfordemn.
Private Service Ant Mein Team un: eraten Sie
geme auch 2l mativen
. I Angeboter
-
T
Gehen Sie zu www. hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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