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Health Quest - Gesundheit spielerisch erleben

Health Quest vermittelt spielerisch Informationen Uber Gesundheit & Vorsorge am Arbeitsplatz. In
Teams werden Challenges gelost & Punkte gesammelt....

Health Q_uesf

Aufregendes Abenteuer,sdas Energie
und Wohlbefinden fordert & einen
bleibenden Eindruck hinterlasst

Programm-ldee

Scavenger Hunt ist die moderne Form der Schnitzeljagd, die wir als Kinder geliebt haben. Wir haben sie fiir Erwachse neu
entwickelt und in eine App gepackt. Das flexible und individuell auf Ihre Wiinsche zugeschnittene Konzept erlaubt es uns dabei
jegliche Inhalte an die Teilnehmerlnnen zu kommunizieren. Das Konzept ist schnell erklart: Aufgaben (6sen, Punkte sammeln,
gewinnen. Kreativitat wird dabei immer mit Bonuspunkten belohnt. Es lohnt sich also, um die Ecke zu denken und sich Miihe zu
geben. Gespielt wird in Kleingruppen und mit Hilfe einer App. Uber die App werden die Lésungen in Form von Fotos und Videos
hochgeladen und von unseren Gamemastern in Echtzeit kontrolliert - So kann am Ende der Spielzeit direkt die Siegerehrung
stattfinden. Der Stellenwert von Gesundheit Das Thema...

Paket-Nummer: 0522745

Region: Q@  Mehrere Orte
Verfiigbarkeit: @  ganzjihrig
Teilnehmer: — 10 - 20.000 Teilnehmer
Dauer: ® 3 Stunden

Mogliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch

Preis zzgl. MwSt: @ ab 37,50 € p.P.
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Beschreibung

Die meisten Arbeitgeber wissen mittlerweile, wie wichtig gesundheitliche Vorsorge am Arbeitsplatz ist - Sorgt sie doch fiir
gesiindere, zufriedenere und produktivere Angestellte. Es ist daher kein Wunder, dass immer mehr Arbeitgeberlnnen mit eigenen
Angeboten aktiv werden. Mit ergonomischen Stiihlen oder einem Obstkorb ist es allerdings nicht getan. Daher bieten wir lhnen mit
diesem Event die Moglichkeit, das Thema auf unterhaltsame und lustige Art und Weise an |hre Mitarbeiterlnnen zu kommunizieren.
Diese lernen etwas liber das Thema und haben groBen SpaB dabei.

Und so lauft das Ganze ab:

Bei dieser aufregenden Veranstaltung stellen wir die Teilnehmerlnnen vor 20 verschiedenen Herausforderungen, die sorgfaltig &
individuell fiir Sie ausgearbeitet wurden. Dabei konnen wir den Schwerpunkt auf Themen wie Gesundheit & Bewegung, Stress und
seine Vermeidung oder Ernahrung legen. Die Herausforderungen werden lhre Kolleginnen nicht nur in Bewegung bringen, sondern
auch wertvolles Wissen liber Gesundheit, Erndhrung und Wohlbefinden vermitteln. Die Teilnehmerinnen haben 2 Stunden Zeit, um
die Aufgaben zu l6sen und dabei mehr iiber das Thema zu erfahren. Im Anschluss folgt die Siegerehrung bei der wir uns die
lustigsten Fotos & Videos gemeinsam anschauen.

Wahrend die Teams zusammenarbeiten, um jede Herausforderung zu meistern, lernen sie, wie wichtig es ist, aktiv zu bleiben, sich
bewusst zu ernahren und PraventionsmaBnahmen fiir einen gesiinderen Lebensstil zu ergreifen. Auf dem Weg dorthin werden sie
praktische Strategien entdecken, um ihr Wohlbefinden sowohl bei der Arbeit als auch dariiber hinaus zu verbessern.

"Health Quest” fordert den freundschaftlichen Wettbewerb zwischen den Teams, die sich bemiihen, die Herausforderungen zu
meistern und Punkte zu sammeln. Durch die Forderung von Zusammenarbeit, Kommunikation und Teamwork inspiriert diese
Veranstaltung die Teilnehmerlnnen sich gegenseitig bei ihren Gesundheitszielen zu unterstiitzen und gemeinsam ein gesiinderes,
gliicklicheres Arbeitsumfeld schaffen.

Erleben Sie mit uns ein aufregendes Abenteuer, das Ihrem Team neue Energie gibt, das Wohlbefinden fordert und einen bleibenden
Eindruck am Arbeitsplatz hinterlasst. Machen Sie sich bereit fiir "Health Quest" und werden Sie zu Champions der Gesundheit am
Arbeitsplatz!

Unvergessene Momente: Fotos & Videos

Alle Fotos und Videos, die wahrend der Hunts von den Teilnehmerlnnen in der App hochgeladen und freigegeben werden, bekommen
Sie als Auftraggeberln im Nachgang von uns zur Verfiigung gestellt. Sie erhalten zahlreiche Impressionen von einem unvergesslichen
Tag, die Sie fir interne Zwecke oder Marketing-Aktivitaten verwenden konnen. Gerne schneiden wir aus den Medien animierte und
musikunterlegte Slideshows und Aftermovies.

Anbieter-Bewertungen

13 abgegebene Bewertungen * ok ok ok ok 4.88 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: * ok ok ok Kk 4.62 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: * ok ok ok Kk 4.85 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 5.00 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen
Erwartungen erfullt? * ok ok ok Kk 4.85 von 5 Sternen
Personliches Engagement: * ok ok ok Kk 5.00 von 5 Sternen

Wichtige Hinweise

Es gibt fiir dieses Event keine maximale Teilnehmerzahl. Sprechen Sie uns bei sehr groBen Gruppen am besten an - gerne erstellen
wir Ihnen ein individuelles Angebot.
Da die Hunts nicht ortsgebunden sind, konnen diese auch auBerhalb Deutschlands gespielt werden!
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Leistungen inkl.

e Aufgabenliste
Wir erstellen eine Aufgabenliste, die perfekt an Ihre Wiinsche und Vorgaben angepasst ist. Verschiedene Gesundheits-Themen sind
moglich.

e Durchfiihrung
Wir flihren die Scavenger Hunt fiir Sie durch und bewerten die Abgaben der Teams.

e Endauswertung
Nach Ende des Events lassen wir lhnen die Endauswertung, zahlreiche Statistiken, die Fotos und Videos der Teams sowie bei Bedarf
Urkunden zukommen.

e Siegerehrung und gemeinsames Anschauen der Abgaben
Der kronende Abschluss einer jeden Scavenger Hunt: Wir prasentieren den Teams die schonsten, lustigsten und kreativsten Abgaben
und verkiinden die Sieger-Teams. Dies sorgt fiir jede Menge SpaB und zahlreiche Lacher!

Zusatzleistungen

e Gewinne
Gerne organisieren wir Gewinne und Preise fiir die Teilnehmerinnen - von Medaillen und Pokalen bis hin zu hochwertigen Preisen.
Preis: auf Anfrage

e Aftermovie und Slideshow
Auf Wunsch schneiden wir aus den schonsten Fotos und Videos ein Aftermovie bzw. eine Slideshow. Beides ist selbstverstandlich
individualisiert und mit passender Musik unterlegt. So bleibt die Erinnerung an das tolle Event noch lange wach.
Preis: auf Anfrage

e Englische Sprache
Gerne konnen wir die Veranstaltung auch auf englischer Sprache fiir Sie organisieren.
Preis: auf Anfrage

e Personliche Betreuung
Auf Wunsch kann ein Gamemaster Ihr Event live begleiten. Die personliche Einflihrung in das Spiel erleichtert den Start, wahrend der
Hunt kann er Fragen beantworten und bei der Siegerehrung filhrt der Gamemaster durch die vielen lustigen Ergebnisse der einzelnen
Teams.

Preis: auf Anfrage

e Fotobucher
Wir gestalten Fotobiicher, die Sie an Ihre Mitarbeiterlnnen verschenken kénnen. Darin platzieren wir die besten und lustigsten Fotos
der Scavenger Hunt oder auch ergénzendes Bildmaterial, das Sie uns zur Verfiigung stellen. Das Fotobuch ist mit Ihrem Logo versehen
und kann eigene Texte enthalten.

Preis: auf Anfrage
e Branding der App

Lassen Sie unsere App in lhrer Corporate Identity erscheinen: Ihr Logo wird gut sichtbar in das Menii eingebaut, die Primar- und
Sekundarfarbe wird fiir Sie angepasst und wir integrieren ihre Bilder in den Aufgaben und den Teilnahmebedingungen.
Preis: auf Anfrage
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0522745
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Gehen Sie zu www. hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts
die Paket-Nr. ein.

Hier kibnnen Sie kostentos in

Tormin und Preis unverbindich anfragen

Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
Preis unverbindlich anfragen*
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