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Seminar ohne Ubernachtung heide

Fechten Schwert & Schild / Langschwert

Fechten im Spiegel der Zeiten vom Mittelalter bis in die Moderne

e — i

Seminarbeschreibung

kleine Fechtschule, Partnertraining-Drills mit Schwert & Schild sowie mit dem Langschwert

Paket-Nummer: 0523246

Region: Q@ 10961 Berlin

Teilnehmer: & 4-8Teilnehmer

Verfugbarkeit: - ganzjahrig

Dauer: ® 3 Stunden

Magliche Sprachen: &  Deutsch

Preis inkl. MwSt: @ ab 130,00 € p.P.
Beschreibung

Praktisches Uben, Fechten mit einem Partner, lernen & Trainieren verschiedener Drills /Ubungen
Festlegen einer Choreographie am Ende

Lernziele

Teamfihigkeit durch kooperierendes Uben, Steigerung von Konzentraitionsfahigkeit, Achtsamkeit und Selbstkontrolle durch
spielerisches kampferisches Arbeiten
Erlernen neuer Bewegungsmuster
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Fechten Schwert & Schild / Langschwert

Fechten im Spiegel der Zeiten vom Mittelalter bis in die Moderne

Zielgruppe

kleine Teams & Gruppen

Leistungen inkl.

e 3-stlindiger Workshop

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0523246

© & %5 httpsy/www hirschfeld.de
Hier kinnen Sie kostenlos ein
L .
:

\—'
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_ TOURISTIK - EVENT I i
Gehen Sie zu www. hirschfeld. de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*
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