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"Erfolg oder Misserfolg - Die Leidenschaft entscheidet!”

Programm-Ildee

THEMEN Motivation und Erfolg - Der Weg zur Goldmedaille - Wie Sie die Erfolgstugenden des Spitzensports fiir Ihr Business nutzen -
Erfolg ist kein Zufall - Wie Sie mit dem richtigen Team Spitzenleistung erzielen - Wie Sie mit Niederlagen sowie Riickschlagen
umgehen und diese in Erfolge wandeln - Wie Druck ungeahnte Energien freisetzt und zum Treibstoff fur lhre Ziele wird Die
Speerspitze des Erfolgs-Hohen und Tiefen meistern - Wie Ziele und Visionen zum Motor des Erfolgs werden - Wie Sie lhre eigenen
Talente und Fahigkeiten erkennen und gezielt ausbauen - Wie Sie Hiirden und Hindernisse meistern und Grenzen uiberwinden - Wie
Sie ein Gewinner-Mindset entwickeln und sich auf das Wesentliche fokussieren - Wie Sie lhre Erfolge als Motivationsbooster nutzen
und lhre Ziele erreichen ...

Paket-Nummer: 0523843

Region: Q Gesamt-Deutschland

Teilnehmer: a 1 - 1.000 Teilnehmer

Verfiigbarkeit: @  ganzjihrig

Dauer: ®  1.5Stunden

Mégliche Sprachen: &  Deutsch
Beschreibung

Christina Obergfoll zahlt mit 8 internationalen Medaillen zu den erfolgreichsten Leichtathletinnen Deutschlands. Nach ihrem Silber-
Coup bei den Weltmeisterschaften in Helsinki 2005 kampfte die Speerwerferin 8 Jahre dafiir, einmal ganz oben auf dem Treppchen
zu stehen. 2013 gelang der schon als "Ewige Zweite" betitelten Athletin der ganz groBe Wurf, womit ihr Durchhaltevermogen, der
FleiB und die harte Arbeit endlich belohnt wurden. Mit ihrem abgeschlossenen Master-Studium in Pravention und
Gesundheitsmanagement ist sie seit Jahren fiir die BARMER als Sport- und Gesundheitsbotschafterin im Einsatz. Neben Job &
Familie engagiert sich Christina seit vielen Jahren fiir den "Forderverein krebskranker Kinder Freiburg e.V." und ist Botschafterin des
Landes BW fiir "Alphabetisierung & Grundbildung”. Zu ihren Kunden zahlen namhafte kleine und mittelstandische Unternehmen
ebenso internationale Konzerne. In ihren Vortragen begeistert sie ihre Teilnehmer mit emotionalen Einblicken in ihren Werdegang
und gibt dem Publikum ihre Erfolgsfaktoren mit an die Hand. Sie versteht es, Analogien zwischen sportlichem und Business-Erfolg
aufzuzeigen sowie den Transfer in den beruflichen und privaten Alltag zu schaffen.
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Christina Obergfoll

"Erfolg oder Misserfolg - Die Leidenschaft entscheidet!”

Anbieter-Bewertungen

1 abgegebene Bewertungen * ok ok ok ok
Preis/Leistungsverhaltnis: L& & & &K
Vollstandigkeit der Leistungen: L& & B &k
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok
Erwartungen erfullt? * ok ok ok ok
Personliches Engagement: * ok ok ok Kk
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4.00 von 5 Sternen

4.00 von 5 Sternen

5.00 von 5 Sternen

5.00 von 5 Sternen

5.00 von 5 Sternen
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0523843
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hirschfeld®

_ TOURISTIK - EVENT I

Gehen Sie zu www.hirschfeld.de

Geben Sie im Suchschlitz oben rechts
die Paket-Nr. ein.

Hier kBanen Sie kostenlos ein
unverbindiches Agastot

anfordem

s unverbindlich anfragen

Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
Preis unverbindlich anfragen®
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