
Paket-Nummer: 0526640  

Region:   Mehrere Orte

Verfügbarkeit:   mehrere

Teilnehmer:   5 - 50 Teilnehmer

Dauer:   2 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Französisch

Preis kein MwSt. -Ausweis:   ab 40,00 € p.P.

Programm-Idee
Der perfekte Workshop für Ihr Team! Afrikanisches Tanzen und Trommeln macht Spaß, fördert das Gemeinschaftsgefühl, lockert Tagungen auf und
bereichert Feste. Wir bieten Tanzen und Trommeln separat oder beides zusammen an. Sehr gut geeignet für alle Altersgruppen: Kinder ab ca. 5 Jahre,
Jugendliche und Erwachsene.

Beschreibung
Hif Anga tanzt und trommelt bereits seit seiner frühen Kindheit. Er gibt Kurse und Workshops an Schulen und für Erwachsene. Wir erlernen die richtige
Körperhaltung, verschiedene Anschlagtechniken und legen mit einfachen afrikanischen Rhythmen auf der Djembe los. Dazu singen wir original afrikanische
Lieder. 
Das macht Spaß und hält uns in Schwung! 
Beim Tanzen erleben wir ausdrucksstarke afrikanische Tänze aus dem Kongo, bei denen vor allem die Isolation und die Beweglichkeit der Hüften trainiert
wird. Zu Beginn gibt es ein fetziges Warming-up. Wir tanzen zu traditioneller und moderner afrikanischer Musik. Eine kleine Aufführung zum Abschluss
kann auf Wunsch stattfinden.
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Event ohne Übernachtung

Afrikanisches Trommeln und Tanzen als Event
Trommelworkshops in African Dance and Drumming für Feste, Veranstaltungen, Teambuilding....
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Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung:  Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschließlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und übernimmt keine Verantwortung für deren Richtigkeit, Vollständigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverzüglich Auskunft über den Anbieter, der für die Inhalte verantwortlich ist.

https://www.hirschfeld.de


Wichtige Hinweise
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Trommeln werden von uns gegen Leihgebühr zur Verfügung gestellt. 
Für den Tanzworkshop benötigen wir einen passenden Raum oder einen Outdoor-Bereich. 
Eine Soundanlage für die Musik oder Bluetooth-Lautsprecher - wir können diese auch mitbringen. 
Zum Tanzen bitte bequeme, gerne auch körperbetonte Kleidung, z. B. Leggins. Optimal ist ein Tuch für die Hüfte. 
Wer mag, kann gerne barfuß tanzen.

Leistungen inkl.

Trommeln mit Hif Anga
Trommelworkshops oder kurze Einführung für Firmenfeste, Events, Teambuilding. Ab 5 Teilnehmern.

Zusatzleistungen

Afrikanisches Tanzen mit Hif Anga
Tanzworkshop oder kurze Einführung mit Hif Anga. Wir tanzen zu traditioneller und moderner afrikanischer Musik aus der Anlage. Ab ca. 5 Teilnehmern. Für alle
Altersstufen. Keine Vorkenntnisse erforderlich. Dauer und Kosten nach Absprache. Mindestens 45 Min. Auch als Wochenendworkshop buchbar.
Preis: 40,00 € p.P. inkl. MwSt

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klären können
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