
Paket-Nummer: 0528254  

Region:   Arvika, Schweden

Verfügbarkeit:   mehrere

Teilnehmer:   10 - 28 Teilnehmer

Dauer:   4 Tage

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

EZ-Preis inkl. MwSt:   ab 499,00 € p.P.

DZ-Preis inkl. MwSt:   ab 499,00 € p.P.

Programm-Idee
Bei diesem Gruppenerlebnis seid ihr abgeschieden von der Zivilisation, inmitten der weiten Wildnis von Schweden. Hier erwarten
uns 4 Tage Natur, Survival und Abenteuer! Ein erfahrenes Team aus 3 speziell ausgebildeten Leuten begleitet euch bei eurem
Abenteuer in der Nähe des Glaskogen Nationalparks: 300 km Wanderwege und die nächste befestige Straße 1 km vom Basiscamp
entfernt... Unser Programm ist abgestimmt auf Neulinge und Fortgeschrittene im Bereich Survival und Überlebenstraining.
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Beschreibung
An diesem Traumhaften Platz inmitten der Wildnis werden wir für 4 Tage unser Camp aufschlagen, mit euren Zelten, euren Tarps,
unter freiem Himmel, in einer schwedischen Holzhütte oder einem Feuer-beheizbarem Tipi von der Firma Tentipi. Unser Camp
befindet sich auf einem ca. 125.000qm großen Waldstück, welches von mehreren Gewässern durchwachsen ist.

Wir erlernen in den folgenden Tagen alles Rund ums Thema Survival:
Tierspuren-Tracking, Knotenkunde, Outdoor-Erste-Hilfe, Naturhandwerk, Camp-Leben, Teambuilding, Mentales Training und noch
vieles mehr.

Einen sehr großen Anteil des Abenteuers nimmt das mentale Training ein. Wir lernen nicht nur die Wildnis Schwedens, sondern auch
unsere innere Wildnis kennen. Wir stellen uns unseren Ängsten, Hürden und Komfortzonen, wodurch wir menschlich und
zwischenmenschlich wachsen. Wir lernen Überlebenstechniken nach dem Vorbild der Natives aus Nordamerika - von Tom Brown und
Yon Joung, den Begründern der Natur- und Wildnispädagogik. Ebenso im Bereich Teambuilding legen wir ordentlich zu - eine
Gruppe, die dieses Abenteuer gemeinsam besteht hält im Alltag so leicht nichts mehr auf!

Viele unterschiedliche Übungen, ein abwechslungsreiches Programm und natürlich auch Freizeit, um die Wildnis auf eigene Faust zu
erkunden. Zusammen sitzen wir abends am Lagerfeuer und lassen die Tage ausklingen.

Während der gesamten Zeit übernachten wir draußen in der Natur, haben allerdings die Möglichkeit als Backup in ein schwedisches
Holzhaus auszuweichen, wenn uns die Natur übermannt. Dieses Gebäude verfügt über zivilisierte sanitäre Anlagen mit Dusche, W-
LAN und einer separate Küche. Aber wie bereits gesagt soll dies nur im Notfall genutzt werden.

Täglich gibt es drei warme Mahlzeiten, die Option auf warme Speisen besteht zu jeder Mahlzeit, ebenso, wie die Möglichkeit auf
vegetarischen oder veganen Ersatz. Die Speisen werden im Vorfeld und während der Fortbildung frisch, saisonal und regional
eingekauft und mit euch zusammen zubereitet.
Gekocht wird in unserem Camp über einer offenen Feuerstelle – bei erhöhter Waldbrandgefahr alternativ im Haus.

Der letzte Abend findet dann bei einem großen und gemütlichen BBQ seinen gebührenden Abschluss.

Wichtige Hinweise
Jede Gruppe und jede Jahreszeit bringt andere Impulse und Anforderungen mit sich – daher kann jedes Programm variieren. Bei
erhöhter Waldbrandstufe werden wir KEINE Feuer entzünden!

Die Kosten für euer Abenteuer beinhalten NICHT die An- und Abreise! Näheres zu unseren möglichen Leistungen findest du unter
"Zusatzleistungen optional"

Anreise ab 10 Uhr
Abreise bis 10 Uhr

Checkliste für euch:
o Zelt oder Tarp
o Isomatte oder Hängematte
o Schlafsack (auf Temperaturen achten!)
o Witterungsgerechte Bekleidung
o Eventuell notwendige Medikamente
o Sonnencreme, ! Mückenspray ! , …
o Hygieneartikel nach eigenen Bedarf

Leistungen inkl.

Übernachtungen in freier Natur Schwedens

Vollverpflegung mit leckeren, saisonalen und regionalen Speisen

Top ausgebildete Natur- und Wildnispädagogen im Team

Survivaltraining mit Potential auf persönliches Wachstum

Geschenk für jeden Teilnehmer im Warenwert von 60€

Teambuilding der Extraklasse, Nachhaltig und Einzigartig!

Back-Up Option zum Übernachten
In einem wunderschönen Schwedenhaus, mit Dusche, WC, Küche, W-LAN und warmen, gemütlichen Betten
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Zusatzleistungen

Transfermöglichkeit, An- und Abreise
Die Anreise erfolgt in eigener Organisation - in Absprache sind Gepäcktransfers aus Deutschland und Abholung am Flughafen in Oslo
oder dem Bahnhof in Arvika möglich.
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0528254
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