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Event ohne Ubernachtung :LfizzthId

Burogolf-Miete fur Ihren Gesundheitstag

vollstandige Burogolf-Ausriistung mieten fur lhren Gesundheitstag im Rahmen des betriebliches
Gesundheitsmanagements (BGM)

Programm-Idee

Diese flexible Mietoption fiir unsere Biirogolf-Ausriistung fiir den Gesundheitstag bietet Unternehmen die perfekte Moglichkeit, Bewegung und
Teambuilding in den Arbeitsalltag zu integrieren und eine gesunde Atmosphare fiir Mitarbeiter zu schaffen. So wird lhr Gesundheitstag im Rahmen des
betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM) abwechslungsreich und ein unvergessliches Erlebnis fiir alle Teilnehmenden.

Paket-Nummer: 0528350

Region: Q  Mehrere Orte
Verfiigbarkeit: @  ganzjdhrig
Teilnehmer: = 1 - 45 Teilnehmer
Dauer: ® 3 Stunden

Mogliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch
Preis zzgl. MwSt: (O] ab 269,00 € pauschal

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, RegierungsstraBe 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 Seite 1/ 4


https://www.hirschfeld.de

'
82 Paket P-0528350 2N I

Event ohne Ubernachtung :LfizzthId

Burogolf-Miete fur Ihren Gesundheitstag

vollstandige Burogolf-Ausriistung mieten fur lhren Gesundheitstag im Rahmen des betriebliches
Gesundheitsmanagements (BGM)

Beschreibung

Biirogolf-Paket fiir lhren Gesundheitstag: "Bewegung und SpaB fiir mehr Wohlbefinden am Arbeitsplatz”
Flexible und einfache Umsetzung:

- Unsere Biirogolf-Ausriistung zur Miete lasst sich problemlos in Ihre Veranstaltungen am Gesundheitstag im Rahmen des betrieblichen
Gesundheitsmanagements (BGM) integrieren - ideal fur kleine bis groBere Events von bis zu 45 Personen.

- Sie umfasst alle Komponenten, die Sie fiir ein erfolgreiches Biirogolf-Turnier bendtigen. Mit der mitgelieferten Aufbauanleitung und den Tipps zur
Organisation fiihren Sie spielend einfach |hr eigenes Birogolf-Turnier durch. Perfekt als MaBnahme im Rahmen lhres Gesundheitsmanagements, sowohl
als Teil oder alleiniges Event des Gesundheitstages geeignet.

- Bauen Sie mit Hilfe der mitgelieferten Aufbauanleitung, den Stationspostern mit einer Auswahl von Themen und Aufgaben passend zum
Gesundheitstag und der Golfausriistung einfach Ihren eigenen 9-Loch-Biirogolf-Platz auf. Lassen Sie dabei Ihrer Phantasie freien Lauf. Biirostiihle,
Aktenordner, lhre Produkte und selbst Maschinen lassen sich in den Parcours integrieren.

- Die Spieler bilden Teams mit jeweils fiinf Personen. Alle Teams konnen das Spiel gleichzeitig an unterschiedlichen Lochern beginnen (Kanonenstart
genannt) und werden nach gut 90 Minuten auch gleichzeitig fertig.

- Bei der abschlieBenden Siegerehrung pramieren Sie die besten Einzelspieler, Teams oder auch besondere Schlage wie das Loch "Hole-in-One". Kiiren
Sie doch auch noch das Team, welches die Ubungen am schénsten absolviert hat! Passende Medaillen oder Urkunden liefern wir auf Wunsch gleich mit.

Vorteile des Biirogolf-Pakets fiir Ihr betriebliches Gesundheitsmanagements:

- Das Buirogolf-Turnier mit unserer Mietausriistung kann sowohl ein Bestandteil, als auch ein alleiniges Event im Rahmen des Gesundheitsmanagements
sein. Das Paket gibt es auch als betreute Variante.

- Bewegung und Abwechslung: Die speziell auf den Gesundheitstag zugeschnittenen Biirogolf-Stationen fordern korperliche Aktivitat und sorgen fiir ein
lebendiges, aktives Programm.

- Wissensvermittlung: Durch die Integration von Quizfragen und kurzen Workshops werden wichtige Gesundheitsthemen auf unterhaltsame Weise
vermittelt.

- Teambuilding: Biirogolf eignet sich hervorragend fiir die Forderung der Zusammenarbeit und des Teamgeistes.

- Flexibilitat: Die Ausriistung kann an die individuellen Bediirfnisse des Unternehmens angepasst werden (z. B. Anzahl der Stationen, Schwierigkeitsgrad
der Aufgaben).

Moglicher Ablauf:

1. Eroffnung des Biirogolf-Turniers am Gesundheitstag:

- BegruBung und kompakte Erklarung der allgemeinen Birogolf-Regeln

- Kurze Vorstellung der einzelnen Stationen mit den zugehdrigen Themen und Aufgaben
- Einteilung der Teilnehmenden in kleine Gruppen & 5 Personen

2. Burogolf-Stationen (mit Ausristung aus unserem Mietpaket):

- Stationen durchlaufen: Die Teilnehmer bewegen sich gruppenweise an die verschiedenen Biirogolf-Stationen, an denen sie Aufgaben rund um
Gesundheitsthemen wie Ergonomie, Stressbewaltigung und Bewegung durchfiihren, bevor sie das eigentliche Golfloch spielen.

- Jede Station beinhaltet eine Kombination aus kleinen Ubungen, Quizfragen und Workshops (z. B. zur richtigen Haltung am Arbeitsplatz, zu gesunder
Ernahrung oder mentaler Entspannung).

- Ziel: SpaB an der Bewegung und Forderung des Bewusstseins fiir gesunde Gewohnheiten

3. Teambuilding durch Biirogolf:

- Die kleinen Gruppen treten in einer freundlichen Wettkampfatmosphare gegeneinander an. Das Biirogolf-Format sorgt fir Teamarbeit, Kooperation
und fordert die Kommunikation.

- Die gemeinsam gemeisterten Aufgaben verstarken das Wir-Gefihl.

4. Abschluss-Session:
- Gemeinsame Reflexion des Tages und Tipps zur Integration der gelernten Gesundheitspraktiken in den Arbeitsalltag.
- Gewinner-Preisverleihung: Kleine Anerkennung fiir das beste Team, den besten Spieler o. die beste Spielerin, um das Event abzurunden.

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Burogolf-Miete fur Ihren Gesundheitstag

vollstandige Burogolf-Ausristung mieten fir Ihren Gesundheitstag im Rahmen des betriebliches
Gesundheitsmanagements (BGM)

Anbieter-Bewertungen

113 abgegebene Bewertungen * ok ok ok ok 4.61 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: L8 & & &K 4.11 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: L2 2 B & 4.76 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 4.90 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: * ok ok ok ok 4.66 von 5 Sternen
Erwartungen erfullt? * ok ok ok ok 4.54 von 5 Sternen
Personliches Engagement: * ok ok ok ok 4.69 von 5 Sternen

Wichtige Hinweise

Biirogolf kann man zu jeder Jahres- und Tageszeit, ohne dabei auf gutes Wetter angewiesen zu sein, spielen.
Leistungen inkl.

e Bereitstellung der Miet-Burogolf-Ausrustung inkl. Schlagern und Burogolfballen
e Abschlagmarken und Blirogolf-Locher

e Selbsterklarende Aufbauanleitung und Tipps zur Organisation
Die Aufbauanleitung enthalt auBerdem eine ausfiihrliche Aufstellung moglicher Stationen mit Golfloch-Namen passend zum Gesundheitstag im Rahmen des
betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM).

e Scorecards und Stifte

e Stationsposter
Wir liefern Ihnen eine ausreichende Auswahl an Postern zu unterschiedlichen Gesundheitsthemen mit passenden Ubungen, Quiz-Aufgaben oder kleinen
Workshops fiir lhren betrieblichen Gesundheitstag. Die Poster kdnnen an der jeweiligen Station angebracht werden.

e Themenliste und Lochnamenkatalog mit Infotexten
Sie erhalten eine ausfiihrliche Beschreibung der vorgeschlagenen Themen, Ubungen mit Tipps fiir die Durchfiihrung sowie Infotexte.

e Fracht mit UPS flr Hin- und Riickversand

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Burogolf-Miete fur Ihren Gesundheitstag

vollstandige Burogolf-Ausristung mieten fir Ihren Gesundheitstag im Rahmen des betriebliches
Gesundheitsmanagements (BGM)

Zusatzleistungen

e 3-teiliges Medaillen-Set (gold, silber, bronze mit Standardbeschriftung) fiir die Einzelwertung
Preis: auf Anfrage

e Verlangerungstag fur ein weiteres Spiel
Nur zu buchen, wenn Sie die Ausriistung langer als zwei Werktage nach lhrem Buchungstermin behalten méchten
Preis: auf Anfrage

e Medaillen fiir die Teamwertung oder fir alle Teilnehmer jeweils mit Standardbeschriftung
Der Preis versteht sich je Stiick.
Preis: auf Anfrage

e Expressversand mit garantierter Zustellung am Folgetag
In Deutschland nach Absprache.
Preis: auf Anfrage

o Moderator/in
der/die die abgebildeten Materialien mitbringt, den Auf- und Abbau libernimmt und das Event moderiert, plus Reisekosten
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Ildee kostenfrei anfordern
und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0528350

© & 25 https//www.hirschfeld.de

Hier kinnen Sie kostenlos ein

Jd

\'
&
hirschfeld
_ TOURISTIK - EVENT I
Gehen Sie zu www.hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und

die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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