8 paket P-0528754

Event ohne Ubernachtung

Klangmassage - Entspannende Auszeit im Team

Jedes Teammitglied genieBt eine individuell abgestimmte Klangmassage - flir nachhaltige
Entspannung und neues Wohlbefinden.

Programm-ldee

Du und Dein Team werdet einzeln nach den ganz individuellen Bedirfnissen jedes Teammitglieds mit den Peter-Hess-Klangschalen
massiert. Diese Klangmassage lockert Deine Muskulatur ganzheitlich und sanft und lasst den Geist zur Ruhe kommen. Dabei werden
Deine Energiereserven aufgetankt - ganz nach Deinen personlichen Wiinschen. Eine Klangmassage kann zwischen 30-60 Minuten

dauern.

Paket-Nummer: 0528754
Region:

Verfugbarkeit:
Teilnehmer:

Dauer:

Mogliche Sprachen:

Preis kein MwSt. -Ausweis:

Mehrere Orte
mehrere

5 - 10 Teilnehmer
2 Stunden
Deutsch, Englisch
ab 59,00 € p.P.
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Klangmassage - Entspannende Auszeit im Team

Jedes Teammitglied genieBt eine individuell abgestimmte Klangmassage - flir nachhaltige
Entspannung und neues Wohlbefinden.

Beschreibung

Bei diesem besonderen Teamevent stehst Du mit Deinen individuellen Bediirfnissen im Mittelpunkt. Jedes Teammitglied erhalt eine
Einzel-Klangmassage mit speziell dafiir entwickelten Peter-Hess-Klangschalen. Die sanften Schwingungen losen muskulare
Verspannungen, fordern die Tiefenentspannung und bringen Korper, Geist und Seele wieder in Balance.

Vor der Anwendung stimmen wir uns gemeinsam auf Eure Wiinsche und Bediirfnisse ein. AnschlieBend erfolgt die Klangmassage in
ruhiger Atmosphare - wahlweise 20 oder 30 Minuten pro Person. Wahrend die einen behandelt werden, konnen sich die anderen
Teammitglieder entspannen, zur Ruhe kommen oder einfach die besondere Atmosphéare genieBen.

Das Klangmassage-Event ist ideal fiir kleine Teams, die sich etwas ganz Personliches und Wohltuendes gonnen mochten - eine
Auszeit, die nachhaltig wirkt und Eure Energiereserven auffiillt. Die Klangmassage ist fur alle zuganglich - unabhangig von
Vorerfahrung - und wirkt wohltuend auf Korper und Geist.

Wichtige Hinweise

Wir bieten unsere Teamsessions sowohl in ruhigen externen Raumlichkeiten in Leipzig und Delitzsch als auch inhouse bei euch an.
Die externe Anmietung der Raumlichkeiten kommt zum Preis hinzu.

Gerne unterstiitze ich euch und finde eine Wohlfiihl Location in eurer Nahe.

Fiir Inhouse-Sessions bendtigen wir lediglich einen ruhigen, ungestorten Raum.

Leistungen inkl.

e Instrumente
Alle speziell abgestimmten Peter-Hess-Klangschalen sowie das notige Zubehor fiir die Klangmassagen werden bereitgestellt.

e Auf- und Abbau

Auch der Auf- und Abbau des Equipments und die liebevolle Gesarltung des Raumes sind im Preis inbegriffen.

e Professionelle Anleitung

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klaren konnen
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