
Paket-Nummer: 0528784  

Region:   Mehrere Orte

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   5 - 25 Teilnehmer

Dauer:   8 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Preis zzgl. MwSt:   ab 149,00 € p.P.

Programm-Idee
Gemeinsam im Team bauen wir tief im Wald eine Baumhöhle und besuchen wild lebende Honigbienen in 4m Höhe an Ihrem
natürlichen Nistplatz im Baum. Diese Ein-Tages-Exkursion ermöglicht Ihnen ereignisreiche Einsichten in das einzigartige Ökosystem
Wald! Das ist mehr als ein Ausflug. Das ist Verbundenheit, Wertschätzung – und gelebter Sinn.

Beschreibung
Warum?
Die Honigbiene hat heute leider keine natürlichen Nistplätze mehr. Die vom Imker bereitgestellten Kästen, in denen die Bienen
hausen, sind alles andere als geeignet, um eine gesunde Population entstehen zu lassen. Sie dienen lediglich der vereinfachten
Ausbeutung des Bienenvolkes. Das ursprüngliche Zuhause der Honigbiene ist die vom Specht gezimmerte Baumhöhle. Diese kommen
in unseren Wäldern allerdings so gut wie nicht mehr vor, pro Hektar Wald fehlen 3 bis 10 Baumhöhlen. In Kiefernwäldern gibt es
überhaupt keine dieser Unterkünfte mehr. 
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Nachhaltig
Der Bau und die Installation eines natürlichen Nistplatzes für Honigbienen ermöglicht eine Wiederansiedlung von Arten- und
Sortenvielfalt im Ökosystem Wald. Eine einzige Klotzbeute bedeutet Lebensraum und Habitat für 3.000 Insekten und
Mikroorganismen und schafft eine Ökosystemdienstleistung für Biodiversität im Umkreis von 3 bis 10 Kilometern! Ein Bienenvolk
allein produziert jährlich circa 15 kg Biomasse (150.000 Honigbienen), welche als Futter für Vögel, Kleinsäuger oder andere
Insekten Verwendung findet und somit zurück ins Ökosystem fließt.

Besonderheit des Events
Der Bau und die Installation einer Baumhöhle als Nistplatz für Honigbienen im Wald stellt ein unvergessliches Teamevent dar und
leistet gleichzeitig einen außergewöhnlichen Beitrag für die Natur. Innerhalb der Exkursion auf dem europaweit einzigartigen
Baumhöhlen-Lehrpfad, und dem Besuch einer Baumhöhle mit wilden Honigbienen in 6m Höhe, begreifen alle Anwesenden die
Ökosystemdienstleistungen von Honigbienen, Bücherskorpionen, Schwarzspechten und Honigtauerzeugern. 

Nachdem zur Bienenkönigin, den Sammelbienen, den Heizerbienen, den Putz- und Wächterbienen wortwörtlich “gesprochen”
wurde, verstehen die Teilnehmer, welche Power ein solcher Superorganismus besitzt. 

Das tausend Jahre alte Experten-Wissen, wie ein natürlicher Nistplatz und Lebensraum der Honigbiene aussieht und gebaut wird,
wird unmittelbar und direkt erlebbar vermittelt, welches alle Sinne anspricht.

1. Wanderung & Honigbienen-Exkursion
Sie besuchen mit uns eine wild lebende Honigbienen-Kolonie in ihrem natürlichen Baumhöhlen-Nistplatz – 5 m hoch im Baum - ein
faszinierender Einblick in ein 60 Millionen Jahre altes Bündnis zwischen Bienen und Bäumen. Doch die Baumhöhle beherbergt mehr
als nur das Bienenvolk: Ein wildes Honigbienenvolk lebt in enger Symbiose mit Mikroorganismen, Milben, Pilzen, Käfern und anderen
Insektenarten, die gemeinsam ein stabiles Mini-Ökosystem bilden. Jeder Organismus hat darin seinen Platz – manche zersetzen
Pollenreste, andere schützen vor Krankheitserregern. Es ist eine Gemeinschaft aus Vielfalt, Balance und Toleranz.
Wir zeigen Ihnen, wie das Volk lebt, warum es schwärmt, wie es seine Baumhöhle auswählt – und was es mit der kleinsten
Massentierhaltungsanlage der Welt auf sich hat.

Ein Erlebnis, das Staunen weckt – und den Blick auf Natur und Verantwortung verändert.

2. Waldbaden, Terpene & Vogelgesang – Achtsamkeit erleben
Waldbaden – im Japanischen Shinrin-Yoku genannt – bedeutet, bewusst in die Atmosphäre des Waldes einzutauchen. Es ist kein
Spaziergang, sondern ein Innehalten mit allen Sinnen: Riechen, Hören, Fühlen, Atmen. Ihr nehmt die natürlichen Duftstoffe der
Bäume – die Terpene – über die Haut und die Atemwege auf. Diese wirken beruhigend, entzündungshemmend und stärken
nachweislich das Immunsystem.
Begleitet von Vogelgesang, Waldstille und goldenem Licht erleben die Teilnehmer:innen zum ersten Mal, wie stark Natur auf Körper
und Psyche wirkt. Wissenschaftler haben festgestellt: 15 min. Vogelgesang im Wald wirken auf unser Gehirn wie eine
Gehaltserhöhung von 10 % – messbar in der Aktivierung von Glücks- und Belohnungszentren. Ein Moment, der bleibt – und in den
Alltag nachwirkt.

3. Biodiversität und Ökosystem Wald verstehen
Unsere Wälder sind komplexe Lebensgemeinschaften – und Baumhöhlen spielen dabei eine Schlüsselrolle. Sie bieten Lebensraum für
über 60 Arten: von Fledermäusen, Spechten und Siebenschläfern bis zu seltenen Käfern, Schmetterlingen und Spinnen.
Je vielfältiger ein Wald, desto stabiler reagiert er auf Veränderungen wie Hitze, Sturm oder Schädlinge. Doch durch intensive
Forstwirtschaft und den Verlust alter Bäume fehlen Millionen solcher Höhlen in deutschen Wäldern – mit dramatischen Folgen für
die Artenvielfalt.
Während der Exkursion erlebt ihr hautnah, wie wichtig Baumhöhlen für Biodiversität und Klimaschutz sind. Ihr erlebt – und begreift.
Was sonst nur abstrakt in CSR-Berichten steht, wird hier spürbar: Biodiversität, Waldökologie, Verantwortung. Und genau diese
Maßnahme – die ihr hier im Wald seht, hört und spürt – könnt ihr als Unternehmen auch direkt vor eurer Haustür möglich machen:
durch eine lokale Patenschaft oder Finanzierung. 

So entsteht Wirkung dort, wo sie gebraucht wird – sichtbar, nachhaltig und transparent.

Diese Exkursion ermöglicht euch:
– Ein echtes Team-Erlebnis, das berührt, begeistert und zusammenschweißt
– Neue Perspektiven – auf Natur, Biodiversität und den eigenen Platz im Ganzen
– Gemeinsames Innehalten, Durchatmen und zur Ruhe kommen
– Eine starke emotionale Erinnerung – als Team und als Mensch
– Eine Verbindung von Natur, Wissen, Gefühl und gemeinsam erlebtem Sinn
– Ein Erlebnis, das Purpose, Werte und Nachhaltigkeit spürbar macht
– Ein Tag, der zeigt: Wir tun etwas Echtes. Und wir tun es gemeinsam.

Innerhalb der 8 Std. werden wir gemeinsam mit den Handgeschmiedete traditionellen Zeidler-Werkzeugen (Dexel, Rundschaber und
Stielbeitel) und den Spezialwerkzeuge: Äxte, Stechbeitel und Zugsäge eine Baumhöhle bauen. 

Vorbereitung des Standorts
Herstellung und Installation der Baumhöhle
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Maße: 2 m hoch, ø von 60 cm, 200 kg schwer
Material: Kiefernholz, 2 Jahre gelagert
Werkzeuge und Sicherheit

Wichtige Hinweise
• Bitte festes Schuhwerk, Arbeitskleidung und Regenkleidung mitbringen!
• Sicherheit durch Schutzanzug und Schutzschleier für alle vorhanden! 
• Für die Begehung der Plattform ist entspr. Sicherheitstechnik vorhanden!

Leistungen inkl.

Material und Werkzeug

Professionelle Anleitung und Unerstützung

Illustration und Zertifikat
Optional gibt’s noch ein Zertifikat - einen fetten Kunstdruck für’s Büro oder Zuhause - gestaltet vom renommierten Berliner Graffitti-
Künstler Lars Wunderlich, der womöglich auch noch ein fair produziertes Bio-Baumwoll-T-Shirt oder Hoody oben drauf legt...

Zusatzleistungen

Ein Glas GOX-Honig +150 (Premiumqualität)
Regionaler GOX-Honig enthält besonders hohen Gehalt an Glukose-Oxidase (GOX) – ein Enzym mit stark antibakterieller Wirkung –
hochwertiger als Manuka-Honig. Der Presshonig ist roh, ungefiltert und unbehandelt – die Verarbeitung ohne Erhitzen oder Filtern,
wertvolle akt
Preis: 25,00 € p.P. zzgl. MwSt

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei
anfordern und offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0528784
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