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Entspannungsmeditation in VR

10 Minuten Strand-Meditation: abschalten, entspannen und neue Energie tanken.

Programm-Ildee

Eine kurze, gefiihrte Entspannungsmeditation am Strand in VR bietet Ihren Mitarbeitern einen Moment der Ruhe und Erholung. Ideal fiir BGM-
MaBnahmen, Gesundheitstage oder als effektive Pause zwischendurch.

Paket-Nummer: 0529044

Region: Q  Mehrere Orte

Verfiigbarkeit: ] ganzjahrig

Teilnehmer: = 1 - 1.000 Teilnehmer

Dauer: ® 10 Minuten

Mégliche Sprachen: &  Deutsch

Preis inkl. MwSt: (O] ab 4,00 € p.P.
Beschreibung

In nur 10 Minuten entfiihrt diese Meditation die Nutzerinnen an einen idyllischen Strand. Begleitet von sanfter Stimme und Meeresrauschen konnen sie
loslassen, entspannen und neue Energie tanken - unabhangig von Ort und Zeit. Mit unserer VR-Losung wird Entspannung im Arbeitsalltag einfach und
effektiv.

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Entspannungsmeditation in VR

10 Minuten Strand-Meditation: abschalten, entspannen und neue Energie tanken.

Wichtige Hinweise

Magliche Teilnehmeranzahl: bis zu 5 Personen pro Stunde. Bei groBeren Nutzerzahlen konnen weitere VR-Brillen dazu gebucht werden.
Platzbedarf: 2x2 m

Der angegebene Preis bezieht sich auf eine Anmietung der Anwendung fiir einen Monat. Langere Laufzeiten moglich. Die geeignete VR-Brille kann
optional dazu gekauft oder gemietet werden.

Leistungen inkl.

e Entspannungsmeditation in VR
10-mindtige gefiihrte Entspannungsmeditation am Strand

Zusatzleistungen

e VR-Brille wahlweise zum Kauf oder zur Miete
Preis: auf Anfrage

e Hygiene-Kit
Preis: auf Anfrage

e Weitere Module in VR zubuchbar
z.B. Waldbaden, die 5-Minuten-Pause und eine Antiraucher-Meditation
Preis: auf Anfrage

e Branding der VR-Brillen mit Ihrem Firmenlogo
Preis: auf Anfrage

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Entspannungsmeditation in VR

10 Minuten Strand-Meditation: abschalten, entspannen und neue Energie tanken.

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-ldee kostenfrei anfordern
und offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0529044

© & %5 httpsy//wwwhirschfeld.de

Hier kdnnen Sie kostenlos ein

:|
hirschfeld”

TOURISTIK - EVENT I

Termin und Preis unverbindich anfragen

Gehen Sie zu www. hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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