
Programm-Idee
Auf einem Wildpflanzen Spaziergang bringen wir euch die Vielfalt unserer heimischen Wildpflanzen nahe. Ihr erfahrt wertvolles wildes Wissen über
Inhaltsstoffe, Wirkweisen und deren kulinarische Verwendung. Bei einem Picknick unter freiem Himmel begegnen euch im Anschluss die feinen Aromen
und Geschmäcker in Form von erfrischenden Limonaden und wilden Snacks auf dem Teller!

  Paket P-0530493

Event ohne Übernachtung

Wildpflanzen Spaziergang mit Picknick
Während ihr die Ruhe & Schönheit von Wald und Wiese genießt, entführen wir Euch in die wilde Welt der
Pflanzen, ihrer Wirkweisen und deren Verwendung.…
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Paket-Nummer: 0530493  

Region:   Mehrere Orte

Verfügbarkeit:   April - Oktober

Teilnehmer:   5 - 30 Teilnehmer

Dauer:   3 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Preis zzgl. MwSt:   ab 65,00 € p.P.

Beschreibung
Bevor wir zu unserer wilden Exkursion aufbrechen, erhaltet ihr wichtiges Grundwissen zur Welt der Wildpflanzen. Ihr erfahrt, wie und wo ihr sie sammelt,
worauf ihr achten müsst, und wie ihr die einzelnen Exemplare unterscheiden könnt. Auf unserem Spaziergang, zu welchem ihr euch wetterangepasst und
mit gutem, bequemen Schuhwerk ausgerüstet habt, tauchen wir sodann tief in die Vielfalt und Schönheit der Natur ein. Anhand der einzelnen Pflanzen
erfahrt ihr spannendes über die wertvollen Inhaltsstoffe, Wirkweisen, Verwendung in der Küche und die Mythologie der Pflanzen. Bei einem
abschließenden Picknick reichen wir euch erfrischende wilde Limonaden und wilde Snacks bei denen ihr diese wunderschöne Naturerfahrung ausklingen
lassen könnt.

Wichtige Hinweise
Mindestteilnehmerzahl: 5
Die Anreise erfolgt durch öffentliche Verkehrsmittel oder private PKW und sind nicht im Preis der Veranstaltung inkl.
Wir empfehlen wetterangepasste Kleidung, (Sonnenschutz, Regenjacke, gutes Schuhwerk, etc.).
Nehmt euch für die Dauer des Spaziergangs gerne eine Trinkflasche mit, insbesondere bei hohen Temperaturen.
Die Veranstaltung findet in der Regel bei allen Wetterlagen satt; ausgenommen Starkregen, Sturm, etc.

Leistungen inkl.

Basiswissen Wildpflanzen
Inhaltsstoffe, Wirkweisen und kulinarische Verwendung

Sammelregeln und Einführung in den achtsamen Umgang mit der Natur

Handout / Pflanzensteckbrief
Zu den wichtigsten essbaren Wildpflanzen erhaltet Ihr einen Steckbrief mit einem passenden Rezept.

Picknick
erfrischende wilde Limonaden und Snacks aus der KrautCuisine
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0530493
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