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Wildkrauterfuhrung

Essbare Super-Foods am Wegesrand

Programm-Idee

Gemeinsam entdecken wir die ,,Superfoods“ am Wegesrand - und lernen gleichzeitig, welche Pflanzen man besser stehen lasst. Mit leicht verstandlichen
Tipps erfahren die Teilnehmenden, was bei Miickenstichen hilft, welche Krauter Halskratzen lindern und wie man Wildpflanzen sicher erkennt. Zum
Abschluss genieBen wir einen kleinen GruB aus der Wildkrauterkiiche - ein aromatischer Moment, der das Naturerlebnis abrundet.

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Paket-Nummer: 0530804

Region: Q  Erding

Verfugbarkeit: ] ganzjahrig

Teilnehmer: &  8-20 Teilnehmer

Dauer: [C) 3 Stunden

Mégliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch

Preis inkl. MwSt: (©)] ab 45,00 € p.P.
Beschreibung

Treffpunkt in der Natur
- Wir starten an einem gemeinsam vereinbarten, gut erreichbaren Ort - idealerweise mitten im Griinen.
- Nach einer kurzen Einfiihrung geht es direkt hinein in die Welt der wilden Pflanzen

Gemeinsamer Naturspaziergang (ca. 2 Stunden)

- Leicht begehbare Strecke, fiir alle Fitnesslevel geeignet.

- Wir entdecken heimische ,,Superfoods“ am Wegesrand und lernen gleichzeitig Pflanzen kennen, die man besser stehen lasst.

- Unterwegs gibt es praktische Tipps, z.B.: was beruhigt einen Miickenstich? Welche Krauter unterstiitzen bei Halskratzen? Welches Kraut ist unser
heimischer Immun-Booster?

- Fir alle ist etwas dabei - auch fiir diejenigen, die bisher nur Lowenzahn sicher erkannt haben.

Genussvoller Abschluss
- Zum Ende gibt es einen kleinen GruB aus der Wildkrauterkiiche - ein aromatischer Moment, der das gemeinsame Naturerlebnis abrundet.

Wichtige Hinweise

Fir Locations, die mehr als 50 km entfernt liegen, féllt eine Kilometerpauschale an (0,30€/km).

Leistungen inkl.

e 3-stiindige gefiihrte Tour mit viel Krauterwissen & Tipps&Tricks
e ein kulinarischer GruB aus der Wildkrauterkiiche
e Fundiertes Wissen von einer ausgebildete Krauterpadagogin vermittelt

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0530804

© & 5 nttps//www hirschfeld.de

Hier konnen Sie kostenlos ein

ol
hirschfeld”

Gehen Sie zu www.hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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