
Paket-Nummer: 0530812  

Region:   Gesamt-Deutschland

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   10 - 100 Teilnehmer

Dauer:   90 Minuten

Mögliche Sprachen:   Deutsch

Preis inkl. MwSt:   ab 1.450,00 € pauschal

Programm-Idee
Emotionale Intelligenz und mentale Stärke sind Schlüsselkompetenzen moderner Führung und erfolgreicher Zusammenarbeit. Diese Vortragsreihe zeigt,
wie Menschen ihre Emotionen bewusst nutzen, innere Stabilität aufbauen und dadurch Leistungsfähigkeit, Motivation und Teamkultur nachhaltig stärken.
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☑ Die meisten Plattformen ☑ Mobile Phone ☑ PC

☑ Android ☑ IOS ☑ Windows

■ Linux ☑ MacOS ■ Zoom

☑ MS Teams ■ Cisco WebEx ■ EventMobi

☑ Google Meet ■ Hopin ■ Plazz

■ Wonder ■ Download notwendig ☑ Download nicht notwendig

■ CO2 ausweisbar ■ CO2 Kompensation ■ mit Moderator

■ ohne Moderator ■ eigener Moderator ■ kein Support

■ mit Support ■ ohne Warenversand ■ mit Warenversand

■ niedriges Level ■ mittleres Level ■ hohes Level

■ jeder für sich ■ in Teams ☑ alle zusammen

Beschreibung
In dieser Keynote lernen Sie die fünf Komponenten der Emotionalen Intelligenz kennen und erfahren, wie Sie diese in Verbindung mit mentaler Stärke
gezielt in Ihrem Unternehmen integrieren können – für ein langfristig besseres Miteinander und nachhaltige Leistungsfähigkeit.
Die Teilnehmenden erhalten einen 45–60-minütigen Impulsvortrag. Im Anschluss arbeiten wir praxis- und lösungsorientiert an einem konkreten
Fallbeispiel, um den Transfer in den Arbeitsalltag sicherzustellen.

Ziele & Ergebnisse
- Tiefgehendes Verständnis der eigenen Fähigkeiten, Rollen und inneren Antreiber – für einen langfristig motivierten und wirksamen Einsatz
- Neue Perspektiven für mehr Gelassenheit bei gleichzeitig steigender Leistung, inklusive praxistauglicher Tools für den Alltag
- Stärkung des Teamzusammenhalts durch gemeinsame Lösungsfindung
- Aufbau von Resilienz sowie Integration emotionaler und mentaler Stärke in den Berufsalltag.

Die Keynote können auf Wunsch bei Ihnen vor Ort stattfinden. 
Weitere Formate wie Workshops sind ebenfalls möglich und werden auf den Bedarf Ihres Unternehmen entsprechend konzipiert.

Technik

Service

Interaktion

Wichtige Hinweise
Die Keynote finden Live und Online statt, i.d.R. via Teams, auf Ihren Wunsch über eine andere Kommunikationsplattform.
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0530812

  Paket P-0530812

Online-Event

Keynote - EI und Mentale Stärke im B2B
Erfolgreich durch emotionale Intelligenz und Mentale Stärke

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 Seite 3 / 3

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung:  Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschließlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und übernimmt keine Verantwortung für deren Richtigkeit, Vollständigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverzüglich Auskunft über den Anbieter, der für die Inhalte verantwortlich ist.

https://www.hirschfeld.de

	Programm-Idee
	Beschreibung
	Technik
	Service
	Interaktion
	Wichtige Hinweise

