
Paket-Nummer: 0531034  

Region:   17309 Krugsdorf

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Teilnehmer:   2 - 15 Teilnehmer

Dauer:   4 Stunden

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch

Preis inkl. MwSt:   ab 59,00 € p.P.

Programm-Idee
Lerne die Technik und Philosophie des instinktiven Bogenschießens kennen – unter der Anleitung von Robert Bennett, einem erfahrenen Bogensport-
Trainer, der individuell auf jeden Teilnehmer eingeht. Du benötigst keine Vorkenntnisse – nur Offenheit und Freude am Entdecken.

  Paket P-0531034

Event ohne Übernachtung

Grundkurs Instinktives Bogenschießen
Beim instinktiven Bogenschießen schießt du ohne Visier und technische Hilfen. Stattdessen stehen
Wahrnehmung, Konzentration und Körpergefühl im…

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 Seite 1 / 2

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung:  Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschließlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und übernimmt keine Verantwortung für deren Richtigkeit, Vollständigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverzüglich Auskunft über den Anbieter, der für die Inhalte verantwortlich ist.

https://www.hirschfeld.de


Beschreibung
Instinktives Bogenschießen ist mehr als ein Sport – es ist ein Erlebnis für Körper und Geist. Im Schloss Krugsdorf nahe Pasewalk erleben Sie Bogenschießen
inmitten der Natur der Uckermark: ruhig, fokussiert und ganz ohne technische Hilfsmittel. Ideal für Firmen, Gruppen und private Anlässe – gut erreichbar
aus Berlin, Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern.

Leistungen inkl.

Einführung in die Technik und Philosophie des instinktiven Schießens

Atemtechnik, Körperhaltung und Fokussierung

Praktische Übungen mit direktem Feedback

Ausrpüstung
Alle Materialien (Bogen, Pfeile, Armschutz etc.) werden gestellt. Sie müssen nichts mitbringen – nur Ihre Neugier.

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klären können

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0531034
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