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Gehirn-Wissen fur Kopfarbeiter & Sitzberufler

Wirksamer Infotainment-Vortrag mit Top-Speaker Stephan Ehlers = Kugelrunde Gehirn-Wissen-Pakete: Informati...
Interaktiv. Inspirierend.
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Investieren Sie in eine hochst wirksame Fortbildung Ihrer Fiihrungskréfte bzw. Mitarbeiter, die aus zwei Teilen besteht. Die Teilnehmer erleben einen
unterhaltsamen Infotainment-Vortrag zu aktuellen Erkenntnissen aus der Gehirnforschung mit Top100-Entertainer Stephan Ehlers. Der Infotainment-
Vortrag macht Lust (Lern-Motivation, Lernbereitschaft etc.) auf das jeweilige Thema. AnschlieBend erhalten die Teilnehmer eine eBook-Datei fiir die
individuelle Nacharbeit am iPhone, iPad, Tablet, Smartphone (eBook mit Text, Audio, Video zum jeweiligen Thema). Es sind iiber 40 Themen wahlbar!
Von A wie Arger, B wie Burnout, C wie Charisma ... bis hin zu Z wie , Ziele erreichen®.

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft liber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Paket-Nummer: 0044681

Region: Q@  Gesamt-Deutschland

Teilnehmer: a 30 - 100 Teilnehmer

Verfiigbarkeit: @  ganzjahrig

Dauer: [C) 1 Stunde

Mogliche Sprachen: &  Deutsch, Englisch, Franzdsisch

Preis zzgl. MwSt: (©)] ab 1.500,00 € pauschal
Beschreibung

Flexibilitat und Wandel sind die aktuellen Schlagworter in fast jedem Unternehmen. In jeder Organisation gilt: Fiihrungskrafte und Mitarbeiter sollen sich
auf Neues einstellen konnen, und das moglichst schnell. Die Nachfrage und die Anforderungen an wirksame Fortbildung in so sensiblen Bereichen wie
»Motivation“, ,Leistung“, ,Ziele erreichen“, ,,Emotionen verstehen*, ,Verhalten*, ,Fiihrung®, ,, Teamkommunikation“ usw. steigen in Zukunft enorm. Das
Problem: Die, die es wirklich betrifft (Chefs und Fiihrungskrafte), haben fiir Fortbildung keine Zeit, keine Lust oder beides. Dass ausgerechnet das
Jonglieren mit nur einem Ball den Wissenstransfer und das Lerntempo nachhaltig unterstiitzen kann, ist ungewohnlich, beruht jedoch auf aktuellen
neurowissenschaftlichen Erkenntnissen und wurde in der Praxis bereits mehrfach erfolgreich erprobt. Speaker und Jongleur Stephan Ehlers ist u.a.
Top100-Trainer bei Speakers Excellence und hat mit der Integration von Jonglierbéllen in Vortragen und Trainings seit knapp 20 Jahren langjahrige
Erfahrungen gesammelt. Die von ihm entwickelte WeFaLe-Methode (WErfen, FAngen, LErnen) wird u.a. im Buch ,,Innovationen im Personalmanagement*
(Springer, Wiesbaden) vorgestellt, das im Oktober 2014 erschienen ist.

Das Angebot heiBt deshalb ,Kugelrunde Gehirn-Wissen-Pakete“, weil aktuelle Erkenntnisse aus der Gehirnforschung an Fach- und Fiihrungskrafte zu
Softskill- oder Managementthemen vermittelt werden und dies ,,kugelrund“. Es werden namlich gezielt Jonglierbélle eingesetzt, um damit fiir mehr
Lernmotivation, erhohte Aufmerksamkeit und besseren Lernerfolg zu sorgen. AnschlieBend erhalten die Teilnehmer verschiedene Medien des jeweiligen
Vortragsthema zum Lesen (Text), Horen (Audio) und Ansehen (Video).

Gehirngerecht Lernen

Konkret bedeutet dies, dass nur noch 60 bis max. 90 Minuten fir eine personliche Prasenz notig ist, anstatt einen halben oder ganzen Tag. Die
verschiedenen Medien (PDF, Audio, Video) konnen die Teilnehmer fiir die individuelle Nachbearbeitung jederzeit hinterher auf IPhone, Tablet oder PC
nutzen. Jeder lernt in seinem eigens gewahlten Lerntempo, dann wenn es gerade passt. Beim Live-Vortrag werden jonglierend (mit Jonglierballen) Inhalte
erklart und auch die Teilnehmer erhalten jeweils einen Ball, um mit verschiedenen Wurf- und Fangiibungen das eine oder andere Thema besser
verinnerlichen zu konnen. Der Vortrag ist also kein droges Aufzahlen von neurowissenschaftlichen Studien sondern im Gegenteil, ein lebendiger,
unterhaltsamer Vortrag mit vielen Mitmachelementen. Derzeit sind mehr als 30 Themen (Gehirn-Wissen-Vortrage + eBooks) verfligbar, jedes Quartal
kommt ein weiteres Thema dazu.

Die ,,Gehirn-Wissen-Pakete* haben den Charme, dass neutral iiber aktuelle Erkenntnisse der Gehirnforschung gesprochen wird, so aber wirkungsvoll die
Teilnehmer zu Themen wie ,,Motivation“, ,,Verhaltensanderung®, ,,Umdenken®, ,Spitzenleistung® oder ,Fihrung* erreicht werden.

- Burnout und Depression - Wie der Traumjob zum Alptraum werden kann.

- Charisma. Wie gute Fuhrungskrafte Eindruck machen. Wie die Ausstrahlung auf Menschen wirkt, wie sie motiviert und fasziniert.

- Das Gehirn braucht Vorbilder - Warum Eltern, Lehrer und Vorgesetzte so eine enorme Bedeutung fiir die Entwicklung des menschlichen Gehirns haben.
- Die Fahigkeit zur sozialen Selbstkontrolle. Ein zivilisiertes Miteinander ist nur moglich, weil unser Gehirn Impulse im Zaum halten kann

- Die Kunst der Verhaltensanderung - Warum es so schwer ist, sich und andere zu verandern.

Die Macht der Gedanken - Die Plastizitat des Gehirns und die Fahigkeit, neuronale Strukturen durch Gedanken zu verandern.

- Die Macht der Gewohnheit - Ist unser Verhalten von unseren Zielen oder von unseren Gewohnheiten abhangig?

- Die subjektive Wahrnehmung macht uns einzigartig - Die Anatomie unseres Gehirns bestimmt, wie wir uns selbst und unsere Umwelt sehen.
- Emotionen verstehen - Wie Emotionen entstehen, wie wir sie wahrnehmen und wie wir sie interpretieren.

- Essen Sie sich schlau! - Welchen Einfluss hat unsere Ernahrung auf unsere geistige Leistungsfahigkeit?

- Fiihrung und Motivation - Wie uns die Gehirnforschung dabei helfen kann, Mitarbeiter zu fiihren und zu motivieren.

- Gefiihle entscheiden tUber unsere Wahrnehmung - Wie wir die Welt erleben, hangt maBgeblich davon ab, wie wir uns fiihlen.

- Gliick kommt nicht von alleine - Neurowissenschaftliche Erkenntnisse der Gliicksforschung und wie wir unser Gehirn steuern konnen.

- Kaufentscheidungen - Erkenntnisse der Gehirnforschung tber die Steuerung unseres Konsumverhaltens.

- Kreativitat und innovative Ideen - Wie wir die Erkenntnisse der Gehirnforschung fiir mehr Kreativitat und innovative ldeen nutzen konnen.

- Nehmen und Geben - Wie stark ist unser Egoismus? Warum wir gerne gut sein wollen und was uns davon abhalt.

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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- Neurofeedback - mein Gehirn macht was ich will. Wir konnen lernen, die Prozesse in unserem Gehirn aktiv zu beeinflussen.
- Spitzenleistung entsteht im Gehirn - Neurowissenschaftliche Erkenntnisse zur Optimierung unserer Leistungsfahigkeit

- Tatort Gehirn - Auf den Spuren des Verbrechens - wieweit bin ich verantwortlich fiir mein Handeln?

- Teamarbeit Kommunikation - Was wir von der Gehirnforschung lernen konnen, um die Kommunikation in Teams erfolgreicher zu gestalten.
- Unser Gehirn denkt in Bildern - Eine bildhafte Sprache wirkt wie ein Turbo in unserem Gehirn

Verhalten beginnt im Gehirn

- Warum wir uns verhalten, wie wir uns verhalten.

- Warum ich spiire, was du fuihlst. Was uns unsere Sinne Uiber den emotionalen Zustand anderer Menschen verraten

- Warum Menschen liigen und betriigen? - Die Bereitschaft zu liigen oder zu betriigen ist keine Kosten-Nutzen-Abwagung

- Wie entsteht unser Bewusstsein? - Wie unser Bewusstsein entsteht und welche Auswirkungen es auf unser Handeln hat.

- Wie funktioniert Erinnerung - Wie wir unser Erinnerungsvermogen erhohen und weniger vergessen

- Wie unser Gehirn lernt - Wenn wir lernen, wie wir lernen, konnen wir Lernen lernen.

Wut und Arger. Wo sitzt der Schalter fiir Wut oder Angst und wer oder was legt den Schalter um?

- Ziele erreichen - Was Siegertypen von Verlierertypen unterscheidet

Anbieter-Bewertungen

22 abgegebene Bewertungen * ok ok ok i 4.28 von 5 Sternen
Preis/Leistungsverhaltnis: L2 & B Bk 3.82 von 5 Sternen
Vollstandigkeit der Leistungen: L2 & B Bk 4.32 von 5 Sternen
Freundlichkeit des Personals: * ok ok ok ok 4.68 von 5 Sternen
Zutreffen der Beschreibung: L8 & & &k 4.32 von 5 Sternen
Erwartungen erfullt? L2 & B Bk 4.14 von 5 Sternen
Personliches Engagement: LA B B Bk 4.41 von 5 Sternen
Zusatzleistungen

o PDF/eBook, Audio- und Video-Dateien aus unserer Mediathek-Gehirn-Wissen.de
Jeder Teilnehmer bekommt zu einem bestimmten Thema (wird vom Auftraggeber ausgewdhlt), eine PDF-, Audio und Video-Datei fiir die individuelle
Nachbearbeitung. Auswahl aus mehr als 50 Themen: z.B. Motivation, Fiihrung, Kreativitat, Teamarbeit, Innovation, Charisma, Emotionen verstehen ....

Preis: 19,00 € p.P. zzgl. MwSt

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot fiir diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klaren konnen

www.hirschfeld.de - Paket-Nr. 0044681

© & 5 nttps//www hirschfeld.de

Hier konnen Sie kostenlos ein

o
hirschfeld”

TOURISTIK - EVENT I

Gehen Sie zu www.hirschfeld.de Geben Sie im Suchschlitz oben rechts Folgen Sie dem Schalter ,, Termin und
die Paket-Nr. ein. Preis unverbindlich anfragen*

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung: Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschlieBlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und tibernimmt keine Verantwortung fiir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverziiglich Auskunft tiber den Anbieter, der fiir die Inhalte verantwortlich ist.
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