
Paket-Nummer: 0528252  

Region:   Gesamt-Deutschland

Teilnehmer:   1 - 1.000 Teilnehmer

Verfügbarkeit:   ganzjährig

Dauer:   45 Minuten

Mögliche Sprachen:   Deutsch, Englisch, Französisch

Programm-Idee
Vorträge, Workshops und Coachings zu folgenden Themen wie "Führungskultur, Körpersprache, Rhetorik, Zuversicht, Wertschätzung, Vertrauen statt
Verkaufen" stehen zur Verfügung.

  Paket P-0528252

Referent

Gesund durch innere Haltung
Das eigene Potential nutzen und Verantwortung übernehmen: Wie unsere Einstellung und unsere Worte auf die
Gesundheit wirken, zeigt Michael Schürkamp…

Hirschfeld und Heide GmbH & Co.KG, 99084 Erfurt, Regierungsstraße 70 | www.hirschfeld.de | Amtsgericht Jena HRB 111632 Seite 1 / 2

Hinweis zur inhaltlichen Verantwortung:  Dies ist kein bindendes Vertragsangebot, sondern eine Programm-Idee. Die Inhalte dieser Programm-Idee (z. B. Bilder, Beschreibungen,
Leistungsangaben) wurden durch den jeweiligen Anbieter auf der Plattform hirschfeld.de bereitgestellt. Hirschfeld & Heide GmbH & Co. KG stellt diese Inhalte ausschließlich im
Rahmen einer technischen Vermittlung dar und übernimmt keine Verantwortung für deren Richtigkeit, Vollständigkeit oder Rechteinhaberschaft. Alle Angaben stammen vom
jeweiligen Anbieter. Urheber- und Nutzungsrechte verbleiben bei den jeweiligen Rechteinhabern. Bei Anfragen zur Rechteinhaberschaft der dargestellten Inhalte geben wir
unverzüglich Auskunft über den Anbieter, der für die Inhalte verantwortlich ist.

https://www.hirschfeld.de


Beschreibung
Die innere Haltung entscheidet, wie wir uns verhalten, welche Worte wir wählen und wir uns verhalten, gerade in Bezug auf unsere Gesundheit. Wenn wir
unsere innere Haltung beeinflussen wollen, brauchen wir eine Verbindung zwischen Kopf, Herz und Bauch, einen guten Zugang zur Gefühlsebene und
Intuition. Universelle Prinzipien gelten auch für unseren Körper. Wie wir aus unserer Mitte und mit hohem Bewusstseinsgrad agieren, erfahren wir in
diesem interaktiven und humorvollen Vortrag.

Wichtige Hinweise
Alle Vorträge und Trainingsformate werden individuell abgestimmt.

Leistungen inkl.

Vortrag und Training
Vorträge zu verschiedenen Themen und dazu angepasste Trainingsformate

Zusatzleistungen

Training, Workshop und intensives Einzelcoaching
Je nach Bedarf biete ich die passende Lösung individuell an.
Preis: auf Anfrage

Wie Sie in 3 Schritten ein individuelles Angebot für diese Programm-Idee kostenfrei anfordern und
offene Fragen klären können
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